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WPROWADZENIE

Czym jest chrzes$cijanski styl zycia?
Co sprawia, ze prawdziwi
chrzescijanie tak bardzo réznig sie
od tych, ktérzy nie wierzg w Boga?

ROZNICA MIEDZY
CIALEM, DUSZA |
DUCHEM

Biblia jasno pokazuje, ze istnieje
réznica miedzy ciatem, duszg i
duchem.

Zrozumienie tej roéznicy ma
ogromny  wplyw na nasze
postepy w zyciu
chrzescijanskim.

NASZA
PRZEMIAN

Jestesmy duchowo martwi, dopoki
nie narodzimy sie na nowo.
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Ak 2YC TYM
NOWYM  ZYCIEM
W JEZUSIE
CHRYSTUSIE?

Wszystko musi by¢ kierowane i
prowadzone przez ducha —nasz
duch musi przeptywac przez naszg
dusze i prowadzi¢ jg do naszego
ciata i do $wiata fizycznego.

DUCHOWA
BITWA

Dzieki jasnej wiedzy natemat réznic
miedzy duchem,

duszy i ciata, tatwiej bedzie

bedzie tatwiej wiedzie¢, jak
postepowa¢ w Duchu i podgza¢ za
wolg Boga.

IBROJA BOZA

Przyobleczcie sie w zbroje Bozg, aby walczy¢

duchowo przeciwko ,trudnym czasom”,
przeciwko pokusom i diabtu




WPROWADZENIE

Czym jest chrzescijanski styl zycia?
Co sprawia, ze prawdziwi chrzesScijanie tak bardzo réznigq sie od tych, ktérzy nie

wierzg w Boga?

Prawdziwy chrzescijanski styl zycia to taki, ktory jest wyraznie widoczny dla swiata.
Swieci on swoim $wiattem w ciemnosci, aby wszyscy mogli go zobaczyé — nie da sie
go ukry¢ (Mt 5:14-16). Czym wyrdznia sie on od reszty swiata?

Jako chrzescijanie mozemy myslec i dziata€ poprzez duchowg nature.

Niewierzacy nie majq tej duchowej natury. Nie majg jej rowniez ci, ktérzy twierdzg, ze
sg chrzescijanami, ale nigdy nie narodzili sie na nowo duchowo.
Jezus mowi, ze trzeba narodzi¢ sie na nowo:

Jana 3:3 Amplified Bible (AMP):

3Jezus odpowiedziat mu: ,,Zaprawde, zaprawde, powiadam ci, jesli kto$ nie
narodzi sie ponownie [odrodzi sie z goéry — duchowo przemieni sie, odnowi,
uswieci], nie moze [nigdy] ujrzeé¢ i doswiadczy¢ krdolestwa Bozego”.

Jesli jestes prawdziwym chrzescijaninem, jestes nowym stworzeniem (2 Koryntian
5:17) i masz gtebokg osobistg relacje z Bogiem poprzez Ducha. Jesli nie masz w
duszy tego ognia dla Boga, tego pragnienia zblizenia sie do Niego, musisz szczerze
przyjrzec sie swojemu ,chrzescijanskiemu stylowi zycia”.
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Zyjemy w czasach, w ktorych wiekszo$¢ chrzescijan spedzita lata na nauce w szkole
podstawowej, nastepnie w liceum, a niektorzy na studiach wyzszych. W tym czasie
przeczytali setki ksigzek, ktére pomogty im w tym tymczasowym, fizycznym sSwiecie,
ale wiekszos$¢ z nich nigdy nie przeczytata catej Biblii od deski do deski. Nigdy nie
przeczytali najwazniejszej ksigzki na swiecie. Jedynej ksigzki, ktéra zawiera prawde
0 samym zyciu; zarowno tym widzialnym, jak i niewidzialnym, tymczasowym i
wiecznym.

Styszatem znanych kaznodziejéw, ktorzy twierdzili, ze nigdy nie przeczytali Biblii od
deski do deski. Czy to nie jest przerazajgce? Nic dziwnego, ze wiekszos¢
dzisiejszych kosciotdéw jest letnia, poniewaz Stowo Boze nie jest gloszone tak jak w
dawnych czasach. Dzisiaj mamy kaznodziejéw, ktorzy gtoszg tylko to, co ludzie chcg
ustysze€. Nadmiernie podkreslajg jedng prawde kosztem innej, a to jest pierwszy
znak, ze kosciot jest zwodzony. Szatan prébowat zwie$¢ Jezusa na pustyni,
uzywajac Pisma Swietego. Ale Jezus znat cate Stowo Boze i odpowiedziat diabtu,
powotujgc sie na Pismo Swiete.

Jesli nie wiesz, czego naucza Biblia jako

caftosc, to skqd bedziesz wiedziec, czy pastor

gtosi prawdziwe Stowo Boze?

Musisz ich sprawdzi¢, tak jak szlachetni Berejczycy sprawdzili Pawta w Dziejach
Apostolskich 17:11. Wiele dzisiejszych kosciotdw skupia sie na motywujgcych
kazaniach, co jest w porzadku w niektérych przypadkach, jesli trzymajg sie one
biblijnych wytycznych. Ale takie motywujgce przestanie dziata tylko przez chwile.
Prawdziwa i trwata zmiana nastepuje tylko wtedy, gdy prawdziwe Stowo Boze jest
gtoszone przez potezng moc Ducha Swietego. Takie przestanie nie tylko wptywa na
ciebie emocjonalnie, ale przenika do wnetrza cztowieka.

Z pomoca Ducha Bozego musimy zgtebiaé gtebsze znaczenia Pisma Swietego. Jesli
nie bedziemy wzrasta¢ duchowo, pozostaniemy duchowymi niemowletami. Czy
widzieliscie kiedys dorostego mezczyzne lub kobiete w pieluchach? Tak wiasnie
wyglada wasza duchowa natura, jesli pozostajecie niedojrzatymi chrzescijanami.
Musimy wzrasta¢ duchowo i staC sie dojrzatymi chrzescijanami, abysmy mogli
upodobnic¢ sie do Jezusa.
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Biblia méwi o tej duchowej niedojrzatosci

Liscie do Hebrajczykow:

List do Hebrajczykow 5:12-14 Amplified
Bible (AMP):

2. Chociaz bowiem powinniscie juz
by¢é nauczycielami [ze wzgledu na
czas, jaki mieliscie na nauke tych
prawd], w rzeczywistosci
potrzebujecie kogos, kto ponownie
nauczy was podstawowych zasad
Siowa Bozego [od poczatku], i nadal
potrzebujecie mleka, a nie stafego
pokarmu.

3 Kazdy bowiem, kto zyje mlekiem,
jest [niedoswiadczony doktrynalnie i]
nieumiejetny w slowie
sprawiedliwos$é 1?d on jest a

duchowe niemowle. Ale pokarm stafy je
dla [duchowo] dojrzatych, ktorych zmysty sa wyCcw

tego, co moralnie dobre, a co zle.

Zobaczmy, co mowi nastepny rozdziat.

List do Hebrajczykéw 6:1-3 Amplified Bible (AMP):

NIEBEZPIECZENSTWO ODPADNIECIA

" Dlatego tez przejdzmy juz poza podstawowe etapy nauczania o Chrystusie,
osiagajgac dojrzatosé¢, doskonatos¢ i duchowa petnie, [czyniac to] bez ponownego
kfadzenia fundamentu pokuty za martwe uczynki i wiary w Boga, ? nauczania o
obmyciach (rytualnych oczyszczeniach),
umariych, i wiecznym sadzie. [Te saq wszystkie wazne sprawy w

w ktérych powinniscie juz dawno osiagnac¢ biegfos$é.] 3 I uczynimy to [to znaczy
osiagniemy dojrzatosc¢], jesli Bég pozwoli.

naktadaniu rak, zmartwychwstaniu
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Kiedy juz zostaniesz usprawiedliwiony przez Boga (Rzymian 5) i staniesz sie
prawdziwym, odrodzonym chrze$cijaninem, twoje Zzycie naprawde sie rozpocznie.
Usprawiedliwienie nastepuje tylko raz, a potem stajesz sie dzieckiem Bozym (Jana 1:12).
Nie oznacza to jednak, ze mozesz po prostu kontynuowac¢ swoje stare, grzeszne zycie,
tak jak dotychczas.

Zostate$ przemieniony i przed tobg wcigz pozostaje cata droga uswiecenia. Otrzymates
Ducha Swietego (Efezjan 1:13) i state$ sie nowym stworzeniem (2 Koryntian 5:17).
Jednak nadal masz stara, cielesng nature i teraz musisz nauczy¢ sie, jak ukrzyzowac te
starg, grzeszng nature i zy¢ zgodnie ze swojg nowa, duchowg naturg (Galacjan 5:13-26).

Jak to zrobi¢?

Musisz skupi¢ sie na rozwoju duchowym. Robisz to poprzez studiowanie Stowa
Bozego, modlitwe, wspdlnote z innymi wierzacymi i dzielenie sie ewangelig. Ta nowa
podrdoz nazywa sie ,,uswieceniem” i to witasnie w niej Bog ksztattuje cie i zmienia, abys
stat sie bardziej podobny do Jezusa. To wtasnie tutaj zaczynasz odkrywac swojgq
prawdziwg tozsamos¢é w Chrystusie i swoj cel w zyciu. Odkrywasz, dlaczego Bog dat
ci okreslone dary fizyczne i duchowe oraz jak je wykorzystaé. Ta nowa duchowa
podréz zaczyna sie od postawienia Boga na pierwszym miejscu w swoim zyciu i
osobistego poznania Go.

Jak to zrobic¢?

Poprzez studiowanie Jego Stowa, ktore objawit nam w Biblii. Jesli bedziesz wzrastaé w
Stowie Bozym, nie dasz sie tatwo zwies¢ nowym fatszywym naukom (2 Piotra 3:14-18) i
nauczysz sie, jak pokonaé swojg cielesng nature, a takze ataki zta.

Jedng z rzeczy, ktéra przyspieszyta moj rozwdj duchowy, byto zrozumienie ogromnej
réoznicy miedzy mojg dawng cielesng naturg a nowg naturg duchowa. Niestety, ta
wazna nauka jest jedng z rzeczy, o ktorych wiekszos¢ kosciotdow ,zapomniata” mowic.
Przyjrzyjmy sie wiec blizej temu, co Bog mowi o tych dwoch réznych naturach.
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...BADZCIE CZUJNI
. ABYSCIE NIE DALI
SIE
ZOSTAC ZWIESCIENI
Bt EDEM
BEZPRAWNYCH |
NIE UPASCIE Z
BEZPIECZNEJ
POZYCJI.
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2 PETER 3:17



ROZNICA MIEDZY CIALEM,
DUSZA | DUCHEM

Biblia jasno stwierdza, Ze istnieje rdoznica miedzy ciatem, duszg i duchem.
Zrozumienie tej réznicy ma ogromny wplyw na nasze postepy w zyciu
chrzescijanskim.

Przyjrzyjmy sie dwém waznym wersetom:

List do Hebrajczykow 4:12 Amplified Bible (AMP):

2 Stowo Boze jest bowiem zywe i skuteczne, peftne mocy [czyniacej je
operatywnym, energetyzujacym i skutecznym]. Jest ostrzejsze niz jakikolwiek
miecz obosieczny, przenikajace az do rozdzielenia duszy i ducha [caloSci osoby],
stawow i szpiku [najglebszych czes$ci naszej natury], obnazajace i osadzajace
mysli i zamiary serca.

1 Tesaloniczan 5:23 Amplified Bible (AMP):

23Niech sam Bo6g pokoju uswieci was catkowicie [to znaczy oddzieli was od rzeczy
profanacyjnych i wulgarnych, uczyni was czystymi, petnymi i nieuszkodzonymi —
poswieconymi Jemu — oddzielonymi dla Jego celu]; i niech wasz duch, dusza i
ciato beda zachowane w peini i [znajda sie] bez zarzutu przy przyjsciu Pana
naszego Jezusa Chrystusa.
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CIAEO (GREC. SOMA),
CIELO,DUSAIDUROM DUSZA (GREC. PSYCHE), DUCH

— (GREC. PNEUMA)

Te wersety jasno pokazuja,

ze mamy ciato, dusze i

ducha. Wazne jest, aby

wiedzie¢, ze duch, zwany

czasem ,wewnetrznym MEZ e
cztowiekiem”, ozywa dopiero KOBIETA CZY

po ponownym narodzeniu. ' " ZNA ‘

Oznacza to, ze jeste$ duchowo martwy, dopdki Bog nie otworzy twoich duchowych oczu i
nie przyjmiesz Jezusa Chrystusa jako swojego Pana i Zbawiciela. Wiecej na ten temat
pozniej.

Ludzie zostali stworzeni na obraz Boga. Bég jest trojca: Trojca Swieta. Ciekawe jest to, ze
my rowniez sktadamy sie z trzech czesci:

L)

t Duch = Duch nazywany jest w jezyku greckim ,pneuma” i w Pi$mie Swietym
okreslany jest rowniez jako ,cztowiek wewnetrzny”.

t Dusza= W jezyku greckim dusza nazywana jest ,psyche” i w Pi$mie Swietym
okreslana jest rowniez jako nasza ,zewnetrzna natura”.

t ciato= Ciatlo nazywane jest w jezyku greckim ,soma” i w Pi$mie Swietym
okreslane jest rowniez jako nasza ,zewnetrzna” istota.
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ROZNICE MIEDZY CIALEM (SOMA), DUSZA (PSYCHE) | DUCHEM (PNEUMA)

Jesli uderze cie w ramie, poczujesz to fizycznie, ale moge tez uderzy¢ cie stowami, ktore
odczujesz na poziomie duszy, gdzie mozesz poczu¢ ztos¢ lub smutek. Ciato i dusza to
dwa obszary, w ktorych dziatamy i zawsze bedziemy dziataé. Ale nasz duch jest zupetnie
inny.

Ciato (soma) to fizyczna powtoka, ktérej dusza uzywa
do funkcjonowania w swiecie materialnym.

* Twoje ciato jest naczyniem (1 Tesaloniczan 4:4-7)

e Zywg ofiarg (Rz 12:1)

« Swiatynig Ducha Swietego (1 Koryntian 6:19)

Twoje ciato to po prostu:

* Twoje 5 zmystdw: mozesz wachac, smakowac,
dotykag, styszec i widziec.

* Interakcje z ludzmi (komunikacja,
wspolnota itp.)

* Potrzeby fizyczne (jedzenie, seks, schronienie,
ubranie itp.)

Dusza (psychika) to w zasadzie ty

sam. To twoja:

* Jazn (twoja tozsamosc¢, osobowosc, charakter)

* Emocje (uczucia, namietnosci)

¢ Intelekt (umyst i mysli)

* Wola (twoja wtasna wola i pragnienia)

* Sumienie (moralne poczucie dobra i zta)

* Miejsce zamieszkania zta (grzeszna natura, a
takze zte duchy)

Przyjrzyjmy sie duchowi.
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Duch (pneuma) to czes¢, w ktérej mamy

* duchowe rozeznanie,

* pokoj,

* objawienie,

* komunia z Bogiem,

* postuga

i jest siedzibg Ducha Swietego. Duch jest
wewnetrzng czescig cztowieka.

Jest to czes¢, ktdra wspodtpracuje z:

¥ ROZRZADZANIE

Rozrézniaj miedzy dobrem a ztem

1 List do Koryntian 2:14-16 Amplified Bible (AMP):

“Ale czlowiek naturalny [niewierzacy] nie przyjmuje rzeczy [nauk i
objawien] Ducha Bozego, poniewaz sq one dla niego gftupota [absurdalne
i nielogiczne]; i nie jest w stanie ich zrozumieé, poniewaz sa one
rozpoznawane i doceniane duchowo [a on nie ma kwalifikacji, aby
ocenia¢ sprawy duchowe]. "Jednak cztowiek duchowy [duchowo dojrzaty
chrzescijanin] osadza wszystko [pyta, bada i stosuje to, co objawia Duch
Swiety], a sam nie jest przez nikogo osadzany [niewierzacy nie moze
osadzac i rozumie¢ duchowej natury wierzacego]. (9 Ktéz bowiem poznat
umyst i zamiary Pana, aby Go poucza¢? My jednak mamy umyst
Chrystusa [aby kierowaé sie Jego myslami i zamiarami].

+ POKOJ

Pokéj Bozy, ktory przewyzsza wszelki rozum, nawet w trudnych czasach.

List do Rzymian 8:6 Amplified Bible (AMP):

¢ Teraz umysft ciala jest $miercia [zarowno teraz, jak i na zawsze — poniewaz
dazy do grzechu]; ale umysi Ducha jest zyciem i pokojem [duchowym
dobrostanem, ktéry pochodzi z chodzenia z Bogiem — zaréwno teraz, jak i na
zawsze];
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+ OBJAWIENIE

Otrzymywanie wgladu i zrozumienia od Ducha Bozego.

List do Efezjan 1:17 Amplified Bible (AMP):

7 [Zawsze modle sie], aby B6g naszego Pana Jezusa Chrystusa, Ojciec
chwaly, obdarzyt was duchem madrosci i objawienia [ktory daje wam
gleboki, osobisty i intymny wglad] w prawdziwa wiedze o Nim [poniewaz
poznajemy Ojca poprzez Syna].

¥ KOMUNIA

Prawdziwa relacja z Bogiem.

Ezechiel 36:26-27 Biblia Amplified (AMP):

26 Ponadto dam wam nowe serce i tchne w was nowego ducha, i usune z
waszego ciala serce kamienne, a dam wam serce z ciafa. 2 Wfoze w waszego
ducha i sprawie, ze bedziecie postepowaé¢ zgodnie z moimi ustawami, a wy
bedziecie przestrzega¢ moich nakazoéw i wypeiniac je.

t StUZBA

Dzielenie sie prawdg Bozg z innymi ludzmi.

Dzieje Apostolskie 1:8 Amplified Bible (AMP):

8Ale otrzymacie moc i zdolno$é, gdy Duch Swiety zstapi na was; i bedziecie
moimi Swiadkami [aby opowiadaé Iludziom o Mnie] zaréowno w Jerozolimie,
jak i w catej Judei, Samarii, a nawet az po krannce ziemi.

Joel 2:28-29 Amplified Bible (AMP):

28 Po tym nastapi
wyleje Ducha Mojego na cale ludzkie pokolenie; i
synowie wasi i cérki wasze beda prorokowaé, starcy
wasi beda mieli sny,

v a wasi mlodzi ludzie beda mieli wizje.

,Nawet na stugi i stuzace
Wyleje w tych dniach mojego Ducha.
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+ DOM DUCHA SWIETEGO

Otrzymujemy Ducha Swietego w momencie usprawiedliwienia i On zyje w naszym
duchu.

1 List do Koryntian 6:19 Biblia Amplified (AMP):

' Czy nie wiecie, ze wasze cialo jest $wiatynia Ducha Swietego, ktory jest w
was, ktérego otrzymaliscie [jako dar] od Boga, i ze nie nalezycie do siebie
samych?

List do Rzymian 8:16 Amplified Bible (AMP):
16 Sam Duch s$wiadczy i potwierdza wraz z naszym duchem [zapewniajac
nas], ze my [wierzacy] jestesmy dzie¢mi Bozymi.

Duch jest czescig, ktora komunikuje sie z Bogiem i ktéra musi prowadzi¢ naszg
dusze i ciatlo w chodzeniu zgodnie z wolg Bozg. Spojrzcie, co Jan pisze o tym,
jak powinnismy czci¢ Boga.

Jana 4:24 Amplified Bible (AMP):
24Bog jest duchem [zrédtem zycia, ale niewidzialnym dla ludzi], a ci, ktorzy
Go czcza, musza czci¢ Go w duchu i prawdzie.

W jaki sposob nasz nowy duch prowadzi naszg
dusze?
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Dusza (gtéwnie twoja wola, emocje i intelekt), ktora jest samoswiadoma i skupia sie
na wiasnych pragnieniach, musi by¢ kierowana przez twojego ducha. Duch
nastepnie, poprzez dusze, mowi twojemu ciatu, co ma robi¢ i jak ma sie zachowywacé
w Swiecie, wykorzystujgc pie¢ zmystow. Musimy czytaC i studiowa¢ Stowo Boze
poprzez ducha, aby naprawde zrozumiec€ wole Boza.

Biblia czasami uzywa greckich stéw ,Rhema” i ,Logos”, kiedy mowi o ,Stowie”. ,Logos”
oznacza ,state, spisane Stowo Boze, ktére zapisaliSmy w Biblii”. ,Rhema” 0znacza
,natychmiastowy, osobisty gtos Boga, ktéry do nas przemawia”.

Dlaczego warto o tym wiedziec?

Kiedy studiujemy Biblie, zdobywamy normalng wiedze o Bogu, Logosie. Ale czasami
Duch Swiety objawia nam Bozg prawde poprzez stowo Rhema - podczas gdy
czytamy stowo Logos. Dlatego tylko prawdziwi chrzescijanie, ktérzy majg w sobie
Ducha Swietego, moga naprawde zrozumieé gtebokie i znaczace prawdy Biblii.

Kiedy czytamy Biblig, nie tylko zdobywamy wiedze, ale faktycznie rozumiemy
prawde o Bogu, naszym istnieniu i rzeczywistosci swiata. To jest prawdziwa wiara —
kiedy wierzymy w prawde Bozg. Zmienia to sposob, w jaki postrzegamy wszystko
wokot nas. C.S. Lewis stusznie powiedziat: ,Wierze w chrzescijaristwo tak samo, jak
wierze, ze storice wschodzi; nie tylko dlatego, ze je widze, ale dlatego, ze dzieki niemu widze

A

wszystko inne”.

Jana 3:6
,» 10, cO sie narodzito z ciafa, jest ciatem, a to

co sie narodzifo z ducha, jest duchem”.

BOG

G
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To, co sie narodzito z ciata, jest ciatem...

Ale jest jedna bardzo wazna rzecz, ktérg musisz zrozumie€, zwiaszcza jesli jestes
mtodym chrzescijaninem: nie mozesz ,odczuwac” swojego ducha w Zaden naturalny
sposob. Niezrozumienie tego powoduje wiekszos¢ problemdéw, z jakimi borykajg sie
chrzescijanie w codziennym zyciu. Twaoj duch jest czyms zupetnie innym niz to, do czego
jestes przyzwyczajony na poziomie duszy. Wszystko, co kiedykolwiek wiedziates, to
zycie poprzez swojg dusze i ciato. Bytes duchowo martwy.

List sw. Jakuba 2:26 Amplified Bible (AM P)

26 Tak jak ciato bez ducha jest martwe, tak samo wiara bez uczynkéw
[postuszenstwa] jest martwa.

Duch jest czeScig, poprzez ktérg Bog komunikuje sie z nami, a my z Nim.

BOG

o

=
HOLY SPIRIT

Duch Swiety daje nam prawdziwe zycie. Oznacza to, ze Bég przemawia do nas w
naszym duchu i objawia nam, czym naprawde jest zycie. Nasz duch prowadzi wtedy
naszg dusze i ciato w tej wierze.

BOG
J:_‘ ” . ,———A ‘_—A
i
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Jana 6:63 Biblia Amplified (AMP):

63To Duch daje zycie; ciato nie przynosi zadnej korzysci [jest bez znaczenia].
Slowa, ktére wam powiedziatem, sa duchem i zyciem [zapewniajacym zycie
wieczne].

Wiasnie dlatego wielu ateistow nie wierzy w Boga, poniewaz wierzg oni wytgcznie w
Swiat fizyczny. Ale my zyjemy réwniez w Swiecie duchowym. Wokot nas znajdujg sie
.fzeczy niewidzialne”, ktorych nie mozemy dostrzec naszymi fizycznymi zmystami.
Bdg stworzyt zarbwno swiat fizyczny, jak i duchowy.

List do Kolosan 1:16 Amplified Bible (AMP):

16 Albowiem przez Niego wszystko zostalo stworzone w niebie i na ziemi, [rzeczy]
widzialne i niewidzialne, czy to trony, czy panowania, czy wlfadze, czy
zwierzchnosci; wszystko zostalo stworzone i istnieje przez Niego [to znaczy dzieki
Jego dziataniu] i dla Niego.

Jesli chcesz poznaé i zrozumied, jaka jest twoja dusza, nie mozesz tego zrozumiec
na poziomie duszy, poniewaz twoja dusza jest petna twoich wtasnych
niedoskonatych mysili i cielesnych emociji.

Jak wiec zaczgC i nauczyc sie rozumiec
wtasnego ducha?

Aby zrozumie¢ swojg dusze, musisz studiowaC prawde zawartg w Biblii.
Rozpoznajemy duchowag prawde poprzez zrozumienie Stowa Bozego, czyli Biblii. To
tak, jakby spojrzec¢ w lustro.

List Sw. Jakuba 1:23-25 Biblia Amplified (AMP)

23 Jesli bowiem ktos tylko stucha stowa, ale nie jest mu postuszny, podobny jest
do cziowieka, ktory bardzo uwaznie przyglada sie swojej naturalnej twarzy w
lustrze; ? gdyz gdy

spojrzat na siebie i odszedt, natychmiast zapomina, jak wygladat. % Ale ten,
kto uwaznie przyglada sie doskonatemu prawu, prawu

wolnosci, i wiernie go przestrzega, nie stajac sie [nieostroznym] stuchaczem,
ktéry zapomina, ale aktywnym wykonawca [ktory jest postuszny], bedzie
bfogostawiony i faworyzowany przez Boga w tym, co robi [w swoim zyciu
posfuszenstwa)l.
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Pismo Swiete poréwnuje Biblie do lustra, w ktére sie patrzy. To lustro, Biblia, jest
idealne. Ukazuje ono prawdziwy stan twojej duszy i ducha.

Kiedy uktadasz wtosy bez lustra, mozesz mie¢ wrazenie, ze wygladajg dobrze, lub ze
wygladajg zle. Nie mozesz ufa¢ swoim odczuciom. Musisz podejs¢ do lustra, a kiedy
to zrobisz, zobaczysz, ktére partie wlosbw wymagajg zmiany.

Ufasz wiec lustru, ze ujawni ci prawde. W ten sam sposob ufasz Biblii, poniewaz daje
ci ona doskonaty obraz tego, kim jestes w swoim duchu i duszy.
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NASZA PRZEMIAN

Jestesmy duchowo martwi, dopdki nie narodzimy sie na nowo. Twoj duch (wewnetrzny
cztowiek) ozywa dopiero wtedy, gdy narodzisz sie na nowo duchowo i staniesz sie prawdziwym
chrzescijaninem.

Biblia jasno mowi, ze jestesmy duchowo martwi.

List do Efezjan 2:1-2 Biblia Amplified (AMP):

T A wy [On ozywit was, gdy byliscie] [duchowo] martwi i oddzieleni od Niego z
powodu waszych przestepstw i grzechdéw, 2 w ktérych niegdys chodziliscie.
Podazaliscie drogami tego sSwiata [pod wpfywem obecnego wieku], zgodnie z
ksieciem mocy powietrza (szatanem), duchem, ktory obecnie dziata w
niepostusznych [niewierzacych, ktorzy walcza przeciwko zamysfom Bogal].

List do Kolosan 2:13 Amplified Bible (AMP):

3 Kiedy byliscie martwi w swoich grzechach i w nieobrzezaniu ciata (Swiatowos¢,
sposob zycia), Bog ozywil was wraz z Chrystusem, przebaczajac nam
[bezinteresownie] wszystkie nasze grzechy.
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Jezus jasno moéwi, ze jesli chcemy mie¢ zycie wieczne, musimy narodzi¢ sie na
Nowo.

Jana 3:5-8 Amplified Bible (AMP):

5 Jezus odpowiedziat: ,,Zaprawde, zaprawde, powiadam ci, jesli kto$ nie narodzi
sie z wody i z Ducha, nie moze [nigdy] wejs¢ do krdlestwa Bozego. ¢ To, co sie
narodzifo z ciala, jest ciatem [to, co fizyczne, jest jedynie

fizyczne], a to, co pochodzi od Ducha, jest duchowe. ’Nie dziwcie sie
dziwi¢ sie, ze powiedzialem wam: ,,Musicie narodzi¢ sie na nowo [odrodzi¢ sie z
z gory — duchowo przemienieni, odnowieni, uswieceni]”. & Wiatr wieje

gdzie chce, a ty slyszysz jego szum, ale nie wiesz, skad przychodzi i dokad idzie;
tak jest z kazdym, kto narodzif sie z Ducha”.

Jak wiec Bog ozywia nas? Jak osiggamy
te przemiane? Dzieje sie to, gdy rodzimy
sie na nowo duchowo, gdy Bdg ozywia
naszego ducha i posyta Ducha Swietego,
aby zamieszkat w naszym duchu. Kiedy
Bdg to czyni? W chwili, gdy pokutujemy za
nasze grzechy, przyjmujemy (wierzymy), ze
Jezus cierpiat i umart za nasze grzechy,
zamiast nas, na krzyzu. Jestesmy wtedy
zbawieni taskg Bozg, poprzez prawdziwg
wiare.

List do Efezjan 2:8 Amplified Bible (AMP): &
Albowiem to z faski [niezwykfego
mitosierdzia i przychylnosci Boga, ktore
przyciagaja was do Chrystusa]
zostaliscie zbawieni

[faktycznie zostaliScie wybawieni od
sadu i otrzymaliscie zycie wieczne] przez
wiare. A to [zbawienie] nie pochodzi od
was samych [nie jest wynikiem waszych
wilasnych wysitkow], ale jest
[niezastuzonym, faskawym] darem Boga;
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Proces ten nazywa sie usprawiedliwieniem, a po usprawiedliwieniu narodziliscie sie na
nowo, a wasz duch zyje w Chrystusie. Dzieje sie to tylko raz, poniewaz w kazdym
narodzonym na nowo dziecku Bozym zachodzi catkowita przemiana. Stajecie sie
nowym stworzeniem i nie mozecie powroci¢ do starego, grzesznego stylu zycia.

2 List do Koryntian 5:17-18 Amplified Bible (AM P)
7 Jesli wiec ktos jest w Chrystusie [to znaczy, jesli jest z
Nim zjednoczony przez wiare w Niego jako Zbawiciela], jest

nowym stworzeniem [odrodzonym i odnowionym przez

Ducha Swietego]; stare rzeczy [poprzedni stan moralny i

duchowy] przeminely. Oto nadeszly rzeczy nowe [poniewaz
przebudzenie duchowe przynosi nowe zycie]. (®  Ale
wszystko to pochodzi od Boga, ktory pojednal nas z soba
przez Chrystusa [czynigc nas dla Niego akceptowalnymi] i
powierzyt nam posfuge pojednania [aby$Smy poprzez nasz
przykiad przyprowadzali innych do Niego].
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Biblia mowi, ze wszystko jest nowe. Nie chodzi tu o twoje ciato fizyczne. Nie zmienisz
sie od razu z osoby z nadwagg w osobe wysportowang ani nie staniesz sie nagle
idealnym cziowiekiem. Nie chodzi tez o twojg dusze, poniewaz nie poprawisz
natychmiast swojego 1Q ani nie staniesz sie idealny we wszystkich swoich myslach i
dziataniach.

Méwi o twoim duchu, o twoim duchowym przebudzeniu. Mowi o odrodzeniu. Twoje

ciato i dusza pozostajg niezmienione, ale z czasem ulegng przemianie dzieki
twojemu nowemu duchowi.

Nowo narodzony
chrzescijanin:
duchowo zywy @ @

Czy odczuwasz gtebokie pragnienie, aby lepiej pozna¢ Boga? Aby zblizy¢ sie do
Niego? Jesli nie, to znaczy, ze w Twoim zyciu duchowym jest problem.

Niewierzacy:
duchowo
martwy

List do Galatow 4:6, Biblia Amplified (AMP):
SA poniewaz jestescie [naprawde] Jego synami, Bég zestat Ducha swojego Syna
do naszych serc, wotajacego: ,,Abba! Ojcze!”.

Jesli jestes$ tradycyjnym ,chrzescijaninem”, ale nie narodzites sie na nowo, to nie masz
w sobie Ducha Bozego. Nie ma znaczenia, czy chodzisz do kosciota w kazdg
niedziele, czy nawet jestes pastorem. Jesli nie narodzites sie duchowo i nie
otrzymate$ Ducha Bozego, to nie jestes prawdziwym chrzescijaninem. Pamietaj, co
wyjasnitem wczesniej. Sam Jezus mowi, ze trzeba narodzic¢ sie na nowo.
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Jana 3:3 Amplified Bible (AMP):

3Jezus odpowiedzial mu: ,,Zaprawde, zaprawde, powiadam ci, jesli kto$ nie
narodzi sie ponownie [nie narodzi sie z gory — nie ulegnie przemianie duchowej,
odnowie, uswieceniu], nie moze [nigdy] ujrzeé i doswiadczy¢ krolestwa Bozego”.

Pawet moéwi rowniez:

List do Rzymian 8:9 Amplified Bible (AMP):

9 Jednak nie [zyjecie] w ciele [kontrolowani przez grzeszna nature], ale w Duchu,
jesli rzeczywiscie Duch Bozy mieszka w was [kierujac wami i prowadzac was]. Ale
jesli ktos nie ma Ducha Chrystusowego, nie nalezy do Niego [i nie jest dzieckiem
Bozym)].

Musisz narodzi¢ sie na nowo duchowo. Nie da sie stuzy¢ Bogu tylko na poziomie
duszy, mozemy to robi¢ tylko dzieki nowemu duchowi, ktory otrzymujemy od
Chrystusa.

Jana 4:24 Amplified Bible (AMP):
24 Bog jest duchem [zrodiem zycia, ale niewidzialnym dla ludzi], a ci, ktorzy Go
czcza, musza czcié Go w duchu i prawdzie.

Bdg nie moze nawigzac relacji z nieswietym cztowiekiem, wiec nie moze nawigzaé
relacji tylko z twojg grzeszng dusza. Nie spetniamy wysokich, Swietych i doskonatych
standardow Boga. Ale kiedy rodzimy sie na nowo, otrzymujemy od Boga nowego
ducha, ktory jest sprawiedliwy, swiety i czysty.

Dlaczego?

Poniewaz to Jego sprawiedliwos¢ zostata nam dana przez taske i wylacznie przez
wiare... Jezus stat sie naszg sprawiedliwoscia.

1 List do Koryntian 1:30 Amplified Bible (AMP):

30 Ale to od Niego jestescie w Chrystusie Jezusie, ktory stal sie dla nas
madroscia od Boga [objawiajac Jego plan zbawienia], sprawiedliwoscia
[czyniac nas akceptowalnymi dla Boga], uswieceniem [czyniac nas swietymi i
oddzielajac nas dla Boga] oraz odkupieniem [zapewniajac nam wykupienie z
kary za grzech]”.
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JOHN 4:24



JAK 2YC TYM NOWYM ZYCIEM
W JEZUSIE CHRYSTUSIE?

Jak zyc¢ tym nowym zyciem w Jezusie
Chrystusie?

Musimy doprowadzi¢ naszg dusze do zgodnosci z duchem i zaakceptowac jego
autorytet. Poswiecamy nasze grzeszne ja, naszg wole, nasze mysli, a nawet nasze
emocje. Wszystko to musi by¢ kierowane i prowadzone przez ducha. Innymi stowy,
nasz duch musi przeptywac przez naszg dusze i prowadzi¢ jg do naszego ciata i do
Swiata fizycznego.

BOG

)

o
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To tak, jakby twoja dusza miata ,zawér” — jest to funkcja twojego umystu na poziomie
duszy. Kiedy poddajesz sie wtadzy Ducha Swietego, ktéry mieszka w twoim duchu,
twoj zawor jest otwarty. Kiedy to robisz, poddajesz sie wiadzy Boga nad swoim
zyciem. Ufasz Bogu, ktory jest wszechwiedzacy i wszechmadry, ze wie i robi to, co
jest dla ciebie najlepsze.

Boég daje ci wolny wybor na poziomie duszy, ale Jego wolg jest, abys wybrat zycie
poprzez ducha. Musisz wiec zawsze utrzymywac otwarty zawor. Nie zawsze bedzie
to tatwe, zwlaszcza jesli jestes mtodym chrzescijaninem. Nasza normalna dusza ma
grzeszng nature, ktéra jest i zawsze bedzie w ciggtym konflikcie z Bogiem.

Musimy wielokrotnie poswiecac¢ te samolubng, cielesng nature, wybierajgc dziatanie
zgodnie z naszym duchem.

. Zawor umystu
BOG (swobodny wybor)

\>—-—>M

@ \ Wybierz dziatanie

zgodne z naturg

+ CHODZENIE W DUCHU

Jak zy¢ zgodnie z nowg duchowg naturg? Ponownie zwrécmy sie do Pisma
Swietego.

List do Galatow 5:16-18 Biblia Amplified (AMP):

* Ale ja moéwie: chodzcie nawykowo w Duchu [szukajcie Go i badzcie
wrazliwi na Jego przewodnictwo], a wtedy z pewnoscia nie bedziecie
realizowaé pragnien grzesznej natury [ktéora reaguje impulsywnie, nie
zZwazajac na Boga i Jego przykazania].”” Albowiem natura grzeszna ma swoje
pragnienia, ktore sa sprzeczne z Duchem, a [pragnienia] Ducha sa sprzeczne
z natura grzeszng; poniewaz te [dwie rzeczy, natura grzeszna i Duch] sa w
bezposredniej sprzecznosci ze soba [nieustannie pozostaja w konflikcie], tak
ze wy [jako wierzacy] nie robicie [zawsze] tego, co chcecie [czyni¢ dobre
rzeczy].’”® Ale jesli jestescie prowadzeni i kierowani przez Ducha, nie
podlegacie Prawu.
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Musisz podjaé aktywng decyzje, aby pozwoli¢ Duchowi Swietemu prowadzié i
kierowacC twojg dusza, aby stata sie bardziej podobna do Jezusa. Jesli tego nie
zrobisz, mozliwe jest, ze to nowe zycie w twoim duchu zostanie zamkniete. Czasami
robisz to nawet nie zauwazajac tego, na przyktad gdy skupiasz sie bardziej na
sprawach tego swiata i pozwalasz im zdominowac¢ swoj umyst.

Dzieje sie tak, gdy zaczynasz odwracac¢ swojg uwage od Boga i skupiac sie na takich
rzeczach jak praca, relacje, pienigdze itp. Jesli zdecydujesz sie pozwoli¢, aby te
rzeczy Cie zdominowaty i martwisz sie o nie, nie ufajgc Bogu, Jego stowu i Jego
obietnicom, to dziatasz na poziomie duszy.

Co sie dzieje, gdy decydujesz sie dziatac na
poziomie duszy?

Dziatanie z poziomu duszy przyniesie jedynie owoce grzesznej natury, takie jak gniew,
zgorzknienie, depresja itp. Natomiast dziatanie z poziomu ducha przyniesie owoce
Ducha: mitos$¢, radosc, pokaj, cierpliwosc¢, uprzejmosc, dobro¢, wiernosc, tagodnosc i, co
bardzo wazne, opanowanie.

Wystarczy otworzy¢ zawor i dziata¢ z ducha. List do Galatow 5:22-

23 Amplified Bible (AMP):

22 Ale owocem Ducha [wynikiem Jego obecnosci w nas] jest mito$¢
[bezinteresowna troska o innych], radosé¢, [wewnetrzny] pokdj, cierpliwos¢ [nie
zdolnos$¢ do czekania, ale sposéb, w jaki zachowujemy sie podczas czekania],
uprzejmosé, dobroé, wiernosé, 2 tagodnoscé, opanowanie. Przeciwko takim
rzeczom nie ma prawa.

Musisz wierzy¢ Stowu Bozemu i pozwoli¢ Duchowi kierowa¢ twoim umystem i
dziataniami w kazdej sytuacji. Jesli bedziesz postepowaé zgodnie z wolg Bozg,
doswiadczysz pokoju Bozego, ktory przewyzsza wszelkie zrozumienie.

Musisz odnowié¢ swoéj umyst, studiujgc Pismo Swiete i pozwalajac Duchowi Swietemu

prowadzi¢ cie, a wtedy twoja dusza zmieni sie i podgzy doskonatg drogg Ducha
Swietego.
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List do Rzymian 12:2 Amplified Bible
(AMP): 2 Nie dostosowujcie sie do tego
Swiata [juz diuzej z

jego powierzchownymi
wartosciami i zwyczajami ],
ale przemieniajcie sie i stopniowo
zmieniajcie [w miare dojrzewania
duchowego] poprzez odnowienie
umystu [koncentrujac sie na
wartosciach boskich i postawach
etycznych], abyscie mogli [sami]
sprawdzié, jaka jest wola Bo:za, to, co
jest dobre, mite i doskonate [w Jego
planie i zamysle wobec was].

Przez reszte swojego zycia tutaj, na tej
tymczasowej ziemi, po duchowym
odrodzeniu, powinniscie skupiac¢ sie N

na odnowieniu umysI-U. Naszym celem Jeg\l'. ota\‘, OIQI U
Jezusa Chrystusa.

1 List $w. Jana 2:6 Amplified Bible (AMP):
6 kazdy, kto twierdzi, ze zyje w Chrystusie [to znaczy kazdy, kto twierdzi, ze
przyjal Go jako Boga i Zbawiciela], powinien [jako moralny obowiazek]
postepowac tak, jak On postepowal.

Ten rodzaj gtoszenia, ktéry skupia sie tylko na jednej prawdzie kosztem innych,
doprowadzit wielu do zwiedzenia. Wprowadzit wielu w biad, sprawiajac, ze uwierzyli,
iz mozna nadal zy¢ w grzechu, poniewaz Bog jest Bogiem mitosci.

Niektorzy ludzie chcg by¢ chrzescijanami tylko dlatego, ze pragng dobrobytu. To
prawda, ze Bog jest mitoscig i pragnie dla nas tego, co najlepsze, ale jest On réowniez
Swiety i sprawiedliwy.

Jestesmy wezwani do swietego zycia, a jesli grzeszymy, powinnismy wyznac to
Bogu. Stalismy sie chrzescijanami, poniewaz zdaliSmy sobie sprawe, ze jestesmy
grzesznikami potrzebujacymi Zbawiciela, a nie dlatego, ze chcielismy bycC
btogostawieni bogactwami tego przemijajgcego swiata.

Bdg obiecuje nam, ze zaspokoi nasze potrzeby, jesli On bedzie naszym priorytetem
(Mt 6,25-33).
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Czy jestes zadowolony z tego, co zapewnia ci B6g?

Bog moze btogostawic ludzi finansowo, ale nie jest Jego wolg, aby wszyscy byli
bogaci. OtrzymaliSmy od Boga rézne dary i mamy rézne cele na tej ziemi. To, co
uwazasz za potrzebne, a to, co Bdg wie, ze jest ci potrzebne, to dwie rézne rzeczy.

Zapytatem cie
ponownie...

Czy jestes zadowolony z tego, co daje ci

RAQ?

1 List do Tymoteusza 6:8-10 Biblia Amplified (AMP):

8 Jesli jednak mamy pozywienie i odzienie, zadowalajmy sie tym. ° Ale

Ci, ktoérzy [nie postepuja etycznie w kwestiach finansowych i] pragna sie
wzbogaci¢ [z obsesyjna, chciwa zadzq bogactwa], wpadaja w pokuse i putapke
oraz w wiele gtupich i szkodliwych pragnien, ktére pograzaja ludzi w ruinie i
zniszczeniu [prowadzac do osobistej niedoli].” Mito$¢ do pieniedzy [to znaczy
chciwe pragnienie ich posiadania i gotowos$¢ do zdobywania ich w nieetyczny
sposob] jest zrodlem wszelkiego zfa, a niektorzy, pragnac ich, zboczyli z drogi
wiary i zadali sobie wiele cierpien.

Nie powinnismy skupiaC sie na rzeczach ziemskich, ktére sg tymczasowe i ulegajg
rozktadowi, ale na rzeczach wiecznych, ktére pochodzg od Boga. Musimy odwrdci¢
sie od naszego starego stylu zycia i skierowaC sie ku zupetnie nowemu zyciu z
Bogiem. Nie mozemy zy¢ zarowno dla grzesznych przyjemnosci Swiata, jak i dla
Boga.

FEEEEY )
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Spdéjrzcie, co Jan pisze do wierzacych... 1 List

Jana 1:5-9 Amplified Bible (AMP):

® Oto przestanie [obiecane przez Boga objawienie], ktére ustyszelismy od Niego i
ktoére teraz wam przekazujemy: Bog jest swiatloScia [jest sSwiety, Jego przestfanie
jest prawdziwe, jest doskonaly w sprawiedliwosci] i nie ma w Nim Zzadnej
ciemnosci [zadnego grzechu, zadnej niegodziwos$ci, zadnej niedoskonafosci].b
Jesli mowimy, ze mamy spoliecznosé z Nim, a jednak chodzimy w ciemnosci
[grzechu], kfamiemy i nie postepujemy zgodnie z prawda; 7 ale jesli [naprawde]
chodzimy w Swietle [to znaczy zyjemy kazdego dnia zgodnie z przykazaniami
Boga], tak jak On sam jest w Swietle, mamy [prawdziwa, nieprzerwana]
spotecznosé¢ miedzy soba [On z nami, a my z Nim], a krew Jezusa, Jego Syna,
oczyszcza nas od wszelkiego grzechu [usuwajac plame grzechu, utrzymujac nas w
czystosci od grzechu we wszystkich jego formach i przejawach]. (® Jesli méwimy,
ze nie mamy grzechu [odmawiajac przyznania sie, ze jestesmy grzesznikami],
oszukujemy samych siebie i nie ma w nas prawdy. [ Jego stowo nie zyje w naszych
sercach]. (®Jesli [ dobrowolnie] przyznajemy, ze zgrzeszyliSmy, i wyznajemy nasze
grzechy, On jest wierny i sprawiedliwy [wierny swojej naturze i obietnicom] i
przebaczy nam nasze grzechy oraz bedzie nas nieustannie oczyszczaf z wszelkiej
nieprawosci [naszych zfych uczynkow, wszystkiego, co nie jest zgodne z Jego
wola i zamysiem].

Jesli wiec naprawde studiujemy Biblie, staje sie jasne, ze nie mozemy dalej zy¢ w
grzechu i mysleé, ze to w porzadku. Duch Swiety przekona cie o grzechu, a jesli
naprawde sie zmienites, nie bedziesz chciat grzeszy¢ przeciwko Bogu. Nowy duch w
tobie pragnie podobac sie Bogu, jego pragnieniem jest zy¢ w petni dla Boga i
postepowac zgodnie z Jego wola.

1 List Piotra 1:14-16 Amplified Bible (AMP)

14 [Zyjcie] jako postuszne dzieci [Boze]; nie dostosowujcie sie do zlych pragnien,
ktére rzadzily wami w waszej niewiedzy [zanim poznaliscie wymagania i
przemieniajaca moc dobrej nowiny dotyczacej zbawienia]. (¥ Ale jak Swiety, ktéry
was powofaf, badzcie swieci we wszystkich swoich postepowaniach [wyrdézniajcie
sie sposrod s$wiata swoim poboznym charakterem i odwaga moralna]; ("9
poniewaz napisano: ,,Badzcie swieci (wyrézniajcie sie), bo Ja jestem Swiety”.

Jak wiec odnowi¢ swoéj umyst? Jak postepowac lub zy¢ tak jak Jezus?
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+ ODNOW SWOJ UMYSt

List do Rzymian 12:1-2 Amplified Bible (AMP):

Dlatego tez, bracia i siostry, przez mifosierdzie Boze, zachecam was, aby$cie
skfadali swoje ciata [oddajac sie catkowicie, oddzielajac sie] jako zywa ofiare,
Swieta i mifa Bogu, co jest waszym racjonalnym (logicznym, inteligentnym)
aktem uwielbienia. (? Nie upodabniajcie sie do tego Swiata [z jego
powierzchownymi wartosciami i zwyczajami], ale przemieniajcie sie i
stopniowo zmieniajcie [w miare dojrzewania duchowego] poprzez
odnowienie umystu [koncentrujac sie na wartosciach boskich i postawach
etycznych], abyscie mogli [dla siebie samych] sprawdzi¢, jaka jest wola
Boza, to, co jest dobre, mite i doskonate [w Jego planie i zamysle wobec
was]j.

W wersecie 2 czytamy: ,Nie upodabniajcie sie do tego $wiata...”. Pokazuje to, ze
doswiadczysz presji ze strony tego Swiata, aby sie dostosowaé. Wiekszos¢ ludzi uwaza,
ze muszg ,dopasowac sie”, aby zosta¢ zaakceptowani przez swiat. Dopoki zyjesz w tym
tymczasowym sSwiecie, z pewnoscig doswiadczysz presji ze strony ludzi, diabta lub
trudnych okolicznosci.

Jak wiec mozecie zostac przemienieni przez
odnowienie umystu?

Mozesz to zrobi¢ poprzez Stowo Boze, Biblie.

Zyskujesz wiedze i zrozumienie Biblii, ktéra wyjasnia ci, co jest duchowg prawda.
Stowo Boze przemienia cie, dajgc ci nowy zestaw wartosci i nowe podejscie. Musisz
dostosowac sie do tego, co Bog méwi o tobie, zamiast stuchac¢ swiata zewnetrznego
i/lub nawet wiasnych emociji.

Musisz mie¢ w sobie wiedze o Stowie Bozym. Nastepnie musisz jg zastosowac.
Musisz przesta¢ myslec cielesnie i zaczg¢ mysle¢ duchowo.

List do Rzymian 8:6 Amplified Bible (AMP):

¢ Umyst ciata jest $miercia [zar6wno teraz, jak i na zawsze — poniewaz dazy do
grzechu]; ale umyst Ducha jest zyciem i pokojem [duchowym dobrostanem, ktory
pochodzi z chodzenia z Bogiem — zaréwno teraz, jak i na zawsze];”
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Nie daj sie zdominowac¢ cielesnemu mysleniu. Nie daj sie zdominowac¢ mysleniu

tylko o tym, co mozesz poczué, powagchac, ustysze¢, zobaczy¢ i dotkngé. Twoja
dusza moze teraz poprzez wiare wierzy¢ Stowu Bozemu i poprzez nie wierzyC i

rozumiec to, co niewidzialne.

Efezjan 4:17-18 Amplified Bible (AM P)

17 Tak wiec mowie i uroczyscie potwierdzam wraz z Panem
[iak w Jego obecnosci], ze nie wolno wam juz zyé tak, jak
zyja [niewierzacy] poganie, w préznosci swoich umystow [i w
gtupocie i pustce swoich dusz], '® poniewaz ich [moralne]
rozumienie jest zaciemnione, a ich rozumowanie zamglone;
[sa] wyobcowani i sami wykluczyli sie z zycia Bozego [nie
majac w nim udziatu; dzieje sie tak] z powodu [umysSinej]
ignorancji i duchowej Slepoty, ktore sa [gieboko
zakorzenione] w nich, z powodu zatwardziatosci i nieczutosci
ich serc.
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To dlatego wielu ludzi nie moze zrozumie¢ Jezusa i Jego dobrej nowiny, poniewaz sg
duchowo zaslepieni i nie mogg dostrzec tych duchowych prawd swojg duszg, dopoki
Bog nie otworzy ich duchowych oczu.

List do Filemona 1:6 Amplified Bible (AMP):

6 Modle sie, aby dzielenie sie twoja wiara stafto sie skuteczne i potezne dzieki
twojej dokiadnej wiedzy o wszystkim, co dobre, co jest naszym udziatem w
Chrystusie.

Ten werset jest bardzo wazny dla nowych chrzescijan, ktérzy starajg sie by¢ bardziej
duchowi. Niektérzy mtodzi chrzescijanie probujg uzyskaé ,wiecej namaszczenia” od
Boga lub mie¢ ,wiecej wiary” w jakis dziwny sposéb, poniewaz uwazajg, ze dzieki
temu bedg bardziej duchowi i skuteczni. Inni zbytnio skupiajg sie na prébach
uzyskania darow duchowych, takich jak proroctwa lub mdéwienie jezykami. Prawda
jest taka, ze istnieje proces odnawiania umystu.

Biblia jasno moéwi, ze stajemy sie skuteczni dzieki doktadnej wiedzy o wszystkim, co
dobre, co jest nasze w Chrystusie. To juz jest nasze, nie musimy tego szukag, juz to
mamy w Chrystusie. Musimy tylko zrozumiec to przez Chrystusa, uznac¢ to i zy¢ tym.

Jak to zrozumiec?

Czasami zrozumienie pewnych duchowych prawd moze by¢ trudne, poniewaz
niektérzy z nas sg wcigz ,duchowymi niemowletami” (jestesmy wcigz mitodzi w
procesie naszego duchowego wzrostu). Ale wtasnie wtedy wkracza Bdg, poniewaz
decyduje sie pozwoli¢ nam zrozumie¢ swojg prawde w odpowiednim czasie.
Czasami jest to nasza wtasna wina, poniewaz jestesmy ,leniwymi chrzescijanami” i nie
studiujemy Stowa Bozego.

Z drugiej strony, mozesz studiowaé Biblie kazdego dnia, ale to Duch Swiety, obecny
w naszym duchu, objawia nam prawde podczas czytania Biblii.

Musimy byc cierpliwi i czekac na Jego czas.
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PROCES WYGLADA NASTEPUJACO:
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Przechodzisz przez ten proces, decydujgc sie na to na poziomie swojej duszy, i
robisz to z cierpliwoscig i zrozumieniem. Wtedy zaczniesz wzrasta¢ i dojrzewac
duchowo, przyjmujgc Stowo Boze, wierzgc w nie i zyjgc zgodnie z nim. To nastepnie
przejdzie przez ciebie i zacznie wptywac na ludzi wokot ciebie, tak jak zrobit to Jezus.

Daje ci to zupetnie nowe 2zycie, nowe podejscie, nowg pewnosC siebie,
bezpieczenstwo i bedziesz w stanie stawi¢ czota problemom, z ktorymi wczesniej nie

mogtes sie zmierzycC. Taka jest moc zycia poprzez nowg duchowg nature.

Teraz, gdy znasz juz réznice miedzy ciatem, duszg i duchem, czas zagtebi¢ sie
jeszcze bardziej.
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DUCHOWA WALKA

W was jest Duch Bozy! Duch Swiety jest doskonaty, dojrzaty i kompletny, tak jak
Jezus. Teraz musicie nauczyc sie walczy¢ z grzeszng naturg w was!

Majac jasng Swiadomos¢ réznic miedzy duchem, duszg i ciatem, tatwiej bedzie nam
zrozumiet, jak postepowacC zgodnie z Duchem i podazaé za wolg Boga. Kiedy
dziatamy poprzez ducha, nie popadamy w grzech, ale jesli dziatamy poprzez
grzeszng nature, grzeszymy, a tym samym tworzymy mur miedzy nami a Bogiem.

2 Co? Jak tworze te Sciane? 66

Ta sciana powstaje przez grzech, poczujesz jg natychmiast po tym, jak zgrzeszysz przeciwko
Bogu. Bedziesz czut, jakby Bdg byt daleko od ciebie.

Ksiega lzajasza 59:2 Amplified Bible (AMP):

2Ale twoja niegodziwos¢ oddzielifa cie od twojego Boga, a twoje grzechy zastonity
przed toba Jego oblicze, tak ze On cie nie styszy.
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Twoje grzechy zastonity przed tobg Jego oblicze, tak ze On cie nie styszy. Znasz to
»uczucie”, kiedy modlisz sie i wydaje ci sie, ze nie mozesz dotrze¢ do Boga lub ze On
cie nie stucha?

Spojrz na nastepujacy werset:

1 List Piotra 3:7 Amplified Bible (AMP):

7 Podobnie wy, mezowie, zyjcie z zonami w sposob wyrozumialy [z wielka
delikatnoscia i taktem oraz z inteligentnym szacunkiem dla zwiazku
maizenskiego], tak jak z kims fizycznie stabszym, poniewaz jest kobieta.
Okazujcie jej szacunek i powazanie jako wspdldziedziczce taski zycia, aby
wasze modlitwy nie byty utrudnione lub nieskuteczne.

Ciekawe jest to, ze wasze modlitwy mogg by¢ utrudnione lub nieskuteczne, jesli nie
jestescie postuszni Bogu. Tak, wasz grzech tworzy mur miedzy wami a Bogiem, nawet
gdy sie modlicie.

Istnieje réwniez ogromna réznica miedzy modlitwg poprzez ducha a modlitwg
poprzez cielesng nature. Jesli modlisz sie poprzez cielesng nature, skupiasz sie
gtéwnie na swoich egoistycznych pragnieniach i modlisz sie z niewfasciwych
pobudek. Twoja dusza musi by¢ zharmonizowana z duchem, aby skutecznie modli¢
sie do Boga.

List Jakuba 4:3 Amplified
Bible (AMP):

(® Prosisz [Boga o cos]
i nie otrzymujesz tego,
poniewaz  prosisz z
niewifasciwych pobudek
[z egoizmu Ilub =z

nieprawych

zamiarach], aby [gdy
otrzymasz to, czego

pragniesz] moéc
przeznaczy¢ to na swoje
[hedonistyczne]
pragnienia.
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Jak wiec przetamac te bariere?

Musisz przetamac te bariere za kazdym razem, gdy grzeszysz. Jesli péjdziesz i szczerze
poprosisz Boga o przebaczenie, On oczysci cie z wszystkich grzechow i przetamie te
bariere.

Spojrzmy jeszcze raz, jak wyjasnia to Jan:

1 List Jana 1:8-9 Amplified Bible (AMP):

8Jesli méwimy, ze nie mamy grzechu [odmawiajac przyznania sie, ze jeste$my
grzesznikami], oszukujemy samych siebie i nie ma w nas prawdy. [Jego stlowo nie
zyje w naszych sercach]. (?Jesli [dobrowolnie] przyznajemy, ze zgrzeszylismy, i
wyznajemy nasze grzechy, On jest wierny i sprawiedliwy [wierny swojej naturze i
obietnicom] i przebaczy nam nasze grzechy oraz bedzie nas nieustannie
oczyszczal z wszelkiej nieprawosci [naszych zlych uczynkéw, wszystkiego, co nie
jest zgodne z Jego wola i zamysfem].

Jan jasno mowi, ze muszg prosi¢ Boga o przebaczenie, i nie pisat do niewierzacych,
ale do chrzescijan.

Cielesna natura zawsze bedzie walczy¢ z duchem.

Przyjrzyjmy sie blizej grzesznej naturze duszy:

1. RODZIMY SIE DUCHOWO MARTWI, Z GRZESZNA NATURA W NASZYCH

GRZESZ
¥ nNA
@ NATURA
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Dusza, ktora skfada sie z naszej woli, emocji i intelektu, od urodzenia zawiera grzeszng
nature, poniewaz urodzilismy sie w upadtym sSwiecie. Jesli spojrzymy na List do Galatéw
5:16-26, wyrazenie ,grzeszna natura” pojawia sie w wersecie 16, dwukrotnie w wersecie
17 oraz w wersecie 19 i 24 i jest to biblijny opis nieodrodzonej natury ludzkiej. ,Grzeszng
nature” nazywa sie réwniez ,naszym starym cztowiekiem” (Rz 6:6), ,waszym starym
cztowiekiem” (Ef 4:22) oraz ,kolosami 3:9”.

Teraz bardzo wazne jest, aby wiedziec€, Zze ,grzeszna natura” jest catkowicie zta i nie jest
w stanie sama sie poprawi¢ — Rzymian 7:18, Rodzaju 6:5, 11-12, |1zajasza 1:5-6,
Jeremiasz 17:9, Mateusz 7:21-23; Rzymian 1:26-32 i 2 Tymoteusza 3:1-7.

Dlatego niemozliwe jest stuzenie Bogu z naszg wtasng naturg. Potrzebujemy Boga,
aby dotknat i zmienit nasze wnetrze, naszego ducha. Wazne jest, aby zrozumiec, ze
jest to grzeszna czesc¢ nas, ktorg musimy zrzuci¢ jak brudne ubrania. Nastepnie
musimy przyoblec sie w nowego cztowieka, ktory jest nowg duchowg naturg Boga.

2. KIEDY RODZIMY SIE NA NOWO, OTRZYMUJEMY NOWA NATURE, NATURE
DUCHOWA.

Jest ona dana przez Boga i opisana jako ,nowe ja” w Liscie do

Efezjan 4:24 Amplified Bible (AMP):

24 j przyobleczcie sie w nowego cziowieka [odrodzong i odnowiong nature],
stworzonego na obraz Bozy, [boskiego] w sprawiedliwosci i Swietosci prawdy
[zyjacego w sposoOb, ktory wyraza Bogu wdziecznosé za zbawienie].
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List do Kolosan 3:10 Amplified Bible (AMP):
10 j przyobleczcie sie w nowego [duchowego] cziowieka, ktory jest nieustannie
odnawiany w prawdziwej wiedzy na obraz Tego, ktéry stworzyt nowego czfowieka

To cud Bozy, nie jest to cos, co mozemy osiggna¢ sami. Naszym zadaniem jest
podjac¢ krok naprzdd, szczerze pokutujac za nasze grzechy i przyjmujac Chrystusa
jako naszego Zbawiciela, opierajac sie na fakcie, ze umart On za nas na krzyzu,
ponoszac kare za nasze grzechy.

Jestesmy zbawieni wytgcznie dzieki tasce poprzez wiare. Wtedy Bog daje nam nowego
ducha, a 2 List Piotra 1:4 wyjasnia, ze stajemy sie uczestnikami boskiej natury.

2 List Piotra 1:3-4 Amplified Bible (AMP):

3 Jego boska moc obdarzyta nas [absolutnie] wszystkim, co jest niezbedne do
[dynamicznego duchowego] zycia i poboznosci, poprzez prawdziwg i osobista
znajomos¢ Tego, ktory powotat nas swoja chwala i doskonatoscia. (¥ Przez nie
bowiem obdarzyt nas swoimi cennymi i wspaniafymi obietnicami [o
niewypowiedzianej wartosci], abysmy dzieki nim mogli uciec od niemoralnej
wolnosci, ktéra panuje na swiecie z powodu niegodziwych pragnien, i stac¢ sie
uczestnikami boskiej natury.

List do Galatéw 2:20 Amplified Bible
(AMP):

20 Zostatem ukrzyzowany wraz z
Chrystusem [to znaczy, ze w Nim
uczestniczytem w Jego
ukrzyzowaniu]; to juz nie ja zyje,
ale Chrystus zyje we mnie. Zycie,
ktoére teraz prowadze w ciele,
prowadze dzieki wierze |[przez
przywiazanie sie, poleganie i
catkowite zaufanie] w Syna Bozego,
ktory mnie umitowalt i wydat
samego siebie za mnie.

C6z za cud! To sam Bog otwiera
nasze duchowe oczy, abysmy mogli
dostrzec prawde o Nim, Swiecie, w
ktorym zyjemy, i naszej utraconej
rzeczywistosci...
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3. KAZDY CHRZESCIJANIN POSIADA DWIE NATURY — STARA | NOWA.

Wszyscy, ktorzy narodzili sie na nowo, nadal posiadajg grzeszng nature, ktorg
odziedziczyli po Adamie, oraz boskg nature, ktdérg otrzymali, gdy narodzili sie na
Nowo.

Jana 3:6 Amplified Bible (AMP):
6 To, co sie narodzito z ciafa, jest cialem [to, co fizyczne, jest jedynie fizyczne], a
to, co sie narodzito z Ducha, jest duchem.

Te dwie natury wspodtistniejg w kazdym chrzescijaninie i bardzo wazne jest, aby
zrozumie¢, ze kiedy rodzimy sie na nowo i otrzymujemy nowg nature, nie tracimy
starej natury, ani nie stracimy starej natury w tym tymczasowym swiecie. DopOki nie
ujrzymy Pana i nie zostaniemy przemienieni na Jego podobienstwo.

Stara grzeszna natura nie jest zdolna do Zadnej zmiany ani poprawy i nie da sie jej
catkowicie pozby¢, cho¢ mozemy odnies¢ nad nig zwyciestwo. Kazdy chrzescijanin
ma w sobie starg, ztg, zepsutg nature oraz nowag boska nature. Pamietaj, ze nie
wszystkie nasze emocje, wola i intelekt sg petne zta.

Kiedy Duch prowadzi naszg dusze, a ona podgza za Nim, nie moze by¢ grzeszna, ale
bedzie wydobywa¢ dobro¢ ducha. Wtedy bedziesz mie¢ wtasciwe mysli, emocje, a

twoja dusza bedzie zgodna z wolg Bozg. Ale dusza ma w sobie nature, ktéra jest zta.

Ludzie od niepamietnych czasow toczg wojny, prébujac osiagnac pokdj na swiecie,
ale po tysigcach lat nie jestesmy w stanie tego osiggnagc.

Dlaczego?

Powodem jest to, ze wszyscy mamy grzeszng nature, ktora zaktoca pokdj.
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4 TE DWIE NATURY, KTORE WSPOLISTNIEJA W KAZDYM
CHRZESCIJANINIE, SA ZUPELNIE PRZECIWNE | CIAGLE KONFLIKTUJA ZE
SOBA.

Jedna jest zta, druga dobra; jedna jest zepsuta, druga czysta; jedna jest dziedzictwem
pierwszego Adama, druga dziedzictwem ,ostatniego Adama” (Jezusa) i te dwie natury
pozostajg w ciggtym konflikcie.

List do Galatow 5:17 Amplified Bible (AMP):

7 Albowiem natura grzeszna ma swoje pragnienia, ktére sa sprzeczne z Duchem,
a [pragnienia] Ducha sa sprzeczne z natura grzeszng; poniewaz te [dwie rzeczy,
natura grzeszna i Duch] sa w bezposredniej sprzecznosci [nieustannie w

konflikcie], tak ze wy [jako wierzacy] nie zawsze robicie to, co chcecie [czynié
dobrze].

Opisuje to doswiadczenie kazdego chrzescijanina, a Pawet rowniez mowi o tym w
Liscie do Rzymian. Bardzo wazne jest, abyscie to zrozumieli, wiec przyjrzyjmy sie
temu, co mowi Pawet:
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Romans 7:14-25 Amplified Bible (AMP):

“ Wiemy, ze Prawo jest duchowe, ale ja jestem istota cielesna
[Swiatowa, samodzielng — cielesna i nie duchowa], sprzedang w
niewole grzechu [i stuzaca pod jego kontrola].

5 Nie rozumiem bowiem swoich wiasnych czynéw [jestem nimi
zaskoczony i zdezorientowany]. Nie postepuje tak, jakbym
chciaf, ale robie to, czego nienawidze [i ulegam swojej ludzkiej
naturze, Swiatowosci — grzesznej skfonnosci]. (9 Jesli wiec
zwyczajowo robie to, czego nie chce, [oznacza to], ze zgadzam
sie z Prawem, wyznajac, ze jest ono dobre (moralnie
doskonate). ("7 Jesli tak jest, to nie ja juz to robie
[niepostuszenstwo, ktore pogardzam], ale grzech [natura], ktory
we mnie mieszka.

8 Wiem bowiem, ze we mnie, to znaczy w moim ciele [mojej
ludzkiej naturze, mojej sSwiatowosci — mojej grzesznej naturze],
nie mieszka nic dobrego. Chec [czynienia dobra] jest we

, ale nie ma w mnie czynienia dobra. " Dobro bowien ktére
chce czynié, tego nie czynie, a czynie to, czego nie chce

nie chce. zoAle jesli robie to, czego nie chce

chce zrobié, to nie ja to robie [to znaczy, to nie ja dziatam],
ale grzech [natura], ktory we mnie mieszka. 2! Odkrywam
wiec, ze prawem [mojej wewnetrznej natury] jest to, ze zfo
jest obecne we mnie, ktory chce czynic¢ dobro. (?? Ciesze sie
bowiem z prawa Bozego w moim wnetrzu [z moja nowaq
natura], (2 % ale widze inne prawo i zasade

dziatanie cztonkéw mojego ciafa [w jego apetytach i
pragnieniach], toczace wojne przeciwko prawu mojego umystu i
podporzadkowujace mnie sobie oraz czyniace mnie wiezniem
prawa grzechu, ktore jest w moich czfonkach. 2 Nedzny i
nieszczesliwy cziowiek, jakim jestem! Kto mnie [ uratuje i]
uwolni z tego ciata Smierci [ tej zepsutej, Smiertelnej
egzystencji]? (3 Dzieki Bogu [za moje wybawienie] przez
Jezusa Chrystusa, Pana naszego! Tak wiec z jednej strony ja
sam swoim umystem stuze prawu Bozemu, ale z drugiej strony
moim ciatem [ moja ludzka natura, mojg swiatowoscia, moja
grzeszna zdolnoscia — stuze] prawu grzechu.
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5. STARA GRZESZNA NATURA OBJAWIA SIE W,,CZYNACH”, KTORE SA ZtE I
NIE POCHODZA OD BOGA.

Pawet wymienia niektore z czyndw grzesznej natury:

List do Galatow 5:19-21 Amplified Bible (AMP):

90Obecnie praktyki grzesznej natury sa wyraznie widoczne: sa to niemoralnosc¢
seksualna, nieczystosé, zmysfowosé (catkowita nieodpowiedzialnos$é¢, brak
samokontroli), (?batwochwalstwo, czary, wrogosc¢, spory, zazdrosé¢, wybuchy
gniewu, kioétnie, nieporozumienia, podzialy [promujace herezje], (?"zazdrosé¢,
pijanstwo, burzliwe zachowanie i inne podobne rzeczy. Ostrzegam was z gory, tak
jak wczesniej, ze ci, ktérzy praktykuja takie rzeczy, nie odziedzicza krélestwa
Bozego.

W wersecie 19 Pawet méwi nam, ze uczynki grzesznej natury sg oczywiste,
wystarczy tylko spojrze¢ w gtgb wilasnego serca, aby je dostrzec! Lista uczynkow
grzesznej natury, ktorg podaje nam apostot, nie jest kompletna, poniewaz w wersecie
21 Pawet dodaje stowa ,i inne podobne rzeczy”.

Pawet mowi, ze poniewaz wszyscy posiadamy starg nature, jestesmy zdolni do
popetnienia wszystkich tych ,czynéw”, poniewaz sg one dzietem grzesznej natury, a
wszyscy mamy w sobie grzeszng nature. Bog potepia starg nature i mowi to bardzo
bezposrednio w wersecie 21: ,Ci, ktérzy takie rzeczy czynig, nie odziedziczg
krélestwa Bozego”.

Jesli nadal zyjesz w grzechu i nie przeszkadza ci to, to jest to twoja decyzja, ale Bog
jasno okresla konsekwencje twojej decyzji. Istnieje ogromna réznica miedzy zyciem
w grzechu a sporadycznym grzeszeniem w walce duchowej, ale potem czuciem sie z
tym Zle i proszeniem Boga o przebaczenie. Pamietaj, ze nie jesteSmy doskonali, ale
staramy sie nimi by¢é. Mozemy pokona¢ pokuse, decydujac sie dziataC poprzez
ducha.

Bog mowi rowniez, ze nie pozwoli nam

byc¢ kuszonym ponad to, co jesteSmy w stanie

zZnhiesc.

ZYCIE W DUCHU


http://www.dlm-christianlifestyle.com/

1 List do Koryntian 10:13 Amplified Bible (AMP)

13 Zadna pokusa [niezaleznie od jej zrédfa] nie ogarneta was ani nie skusita, ktéra
nie bytaby wspélna dla ludzkiego doswiadczenia [ani zadna pokusa nie jest
niezwykta lub przekraczajaca ludzka odpornosc¢]; ale Bég jest wierny [swojemu
slowu — jest wspodiczujacy i godny zaufania] i nie pozwoli, abyscie byli kuszeni
ponad wasze mozliwosci [wytrzymalosci], ale wraz z pokusa On [w przesziosci,
obecnie i] zawsze zapewni rowniez wyjscie, abyscie byli w stanie ja znosi¢ [bez
ulegania i pokonali pokuse z radoscia]”.

Teraz nadszedt czas, aby zagtebi¢ sie jeszcze bardziej. RozmawialiSmy o
»zewnetrznych”, ,oczywistych” grzechach, ale co z tymi ,wewnetrznymi” grzechami i
Zmaganiami?

Grzechy wewnetrzne i zewnelrzne natury
,aduSzy’:

Zaraz po tym, jak zostaniesz nowym chrzescijaninem, Bog bedzie pracowat z tobg,
abys poradzit sobie z grzechami ,zewnetrznymi” i przestat je popetniaé. Grzechy takie
jak upijanie sie, patrzenie na kobiete z pozgdaniem seksualnym lub ciggta chec¢
rozwigzywania problemow za pomocg przemocy.

Sa to oczywiste, fizyczne grzechy, ktérych Bog chce, abysmy zaprzestali. Ale po pewnym

czasie duchowego wzrostu nadchodzi moment, w ktérym Bég zaczyna pracowac¢ nad
grzechami duszy, nad twojg osobowoscia.

Czym dokfadnie jest to?

Jest to czesc¢ twojej osobowosci, dlatego trudno jg dostrzec i rozpoznacé. Ale Bog
objawi ci te grzechy poprzez ducha, ktéry przyblizy cie do ,podobienstwa do
Chrystusa”, co jest naszym celem.

Wymienie kilka z tych grzechéw, a nastepnie pomddl sie i zapytaj ducha, czy
niektére z nich mogg byc¢ w tobie.
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+ Poczucie wyZszosSci
+ Poczucie nizszosci
+ Dominacja w relacjach
+« Manipulowanie ludzmi
Ponizanie (lub degradowanie innych, aby poczuc sie lepigj)
Nadmierna krytyka innych (jesli nie pasujg do twojego grzesznego postrzegania)
Uparcie
Izolowanie sie (budowanie wokot siebie muru)
’ Obojetnos$¢ (zimno, dystans, brak przyjazni)
‘ Bezkompromisowy (niechetny do pokory i podporzadkowania sie)
Zgruf:my lub apodyktyczny wobec innych
. Bycie zbyt pochopnym lub pochopnym
¢ Zbyt indywidualistyczny (skupiasz sie tylko na swoim zyciu i chcesz, aby inni
dostosowali sie do Twojego stylu zycia)
* Agresywny
* Nie bycie soba (zmiana wtasnej osobowosci, aby dopasowac sie do innych)
* Cheé zadowolenia wszystkich (do tego stopnia, ze zaczynasz traci¢ swoje prawdziwe ja)
* Bycie dumnym (nieche¢ do pokory lub poddania sie Bogu)
* Nieche¢ dO zaakceptowania lub dostosowania sie dO swojej sytuaciji (tego, na co
pozwolit B&g)
* Skrajna introwertyczno$é (dlaczego to zle?) Musisz stac sie podobny do Jezusa,
On byt zrbwnowazony
* Nadmierna ekstrawersja (musisz uspokoi¢ swojg dusze i pozwoli¢ duchowi
bardziej cie kontrolowac)
* Niegodny zaufania

* Nieodpowiedzialny

Tak... jest troche pracy do wykonania.
Ale jak?

Pozwalajac nowej naturze ducha w tobie kierowac¢ twojg duszg zgodnie z prawdg
Stowa Bozego.

Omowilismy juz nature i owoce grzesznej natury, przyjrzyjmy sie teraz owocom
nowej natury duchowe;j.

ZYCIE W DUCHU


http://www.dlm-christianlifestyle.com/

6. NASZA NOWA NATURA PRZYNOSI OWOCE DUCHA.

Po pierwsze, musisz przesta¢ skupiaC sie wylgcznie na sobie. Bog, ktory daje
chrzescijanom nowg nature, poprzez naszg nowg nature wydaje ,owoce Ducha”.

List do Galatow 5:22, Biblia Amplified (AMP):

22 Ale owocem Ducha [wynikiem Jego obecnosci w nas] jest mitosé
[bezinteresowna troska o innych], radosé, [wewnetrzny] pokoj, cierpliwosé¢ [nie
zdolnos$¢ do czekania, ale sposob, w jaki zachowujemy sie podczas oczekiwania],
uprzejmosé, dobroé, wiernosc”.

Czy zauwazytes, ze stowo ,owoc” wystepuje w liczbie

pojedynczej, a nie ,owoce”? Co to
oznacza?

Tylko Duch Swiety wytwarza w was owoc Ducha, ktérym jest podobienstwo do
Chrystusa. Kazdy prawdziwy chrzescijanin pragnie by¢ bardziej podobny do Pana
Jezusa. Jak to mozliwe? Jak to osiggngac? Mozemy sta¢ sie bardziej podobni do
Jezusa tylko wtedy, gdy Duch Swiety wytwarza owoc Ducha w nas i poprzez nas.

Duch SwiQty sprawia, ze jesteSmy petni mitosci (Rz 5,5), radosni (Dz 13,52; J 15,11),
spokojni i pogodni (Flp 4,6-7), cierpliwi (1 P 2,20-23), zyczliwi i tagodni (Ef 4,30-32),
dobrymi (Dz 11, 24), wiernymi (1 Kor 4, 2), pokornymi (Mt 11, 29) i panami samych siebie
(Rz 8, 2). Tak wiec Bog dokonuje przemiany w tobie i poprzez ciebie. Nie mozesz tego
zrobi¢ sam.

Nigdy nie bedziemy w stanie sami
wyprodukowaé tego pieknego owocu, nie
mozemy osiggngc¢ tego upodobnienia do
Chrystusa, tego chrzescijanskiego
charakteru wiasnymi sitami lub wilasnym
wysitkiem na poziomie duszy. Tak samo
jak nie mozemy wiasnymi sitami lub
witasnym wysitkiem pokonac lub sttumié
dzieta grzesznej natury. Jaki jest zatem
klucz do zwyciestwa? Odpowiedz pozostaje
ta sama. Osigga sie to poprzez pozwolenie
nowej naturze ducha w nas, aby
prowadzita naszg dusze zgodnie z prawdg
Stowa Bozego.

ZYCIE W DUCHU


http://www.dlm-christianlifestyle.com/

6. MUSIMY DZIALAC PRZEZ DUCHA, A WTEDY NIE PODDAMY SIE GRZESZNEJ
NATURZE

Galacjan 5:16 Amplified Bible (AMP):

®Ale ja méwie: postepujcie zgodnie z Duchem Swietym [szukajcie Go i badzcie
wrazliwi na Jego wskazdéwki], a wtedy na pewno nie bedziecie realizowa¢ pragnien
grzesznej natury [ktéra reaguje impulsywnie, nie zwazajac na Boga i Jego
przykazania].

Bo6g daje nam wolnos¢ wyboru. Ze wzgledu na swojg doskonatg mitos¢ nie kontroluje
nas jak roboty. W naszym wnetrzu mamy nature, ktéra dazy do czynienia zta, ale

mamy tez nowa nature, poprzez ktéra Duch Swiety stara sie wywota¢ owoce
podobienstwa do Chrystusa.

Doskonata prawda Boza przemawia do
naszego ducha i musimy pozwolic, aby jej
owoce prowadzity naszg dusze:

Mitos$¢, radosé,
spokdj,
spokojni, cierpliwi,

zyczliwi, tagodni,
dobrzy, wierni,
pokorni i panowie

Kochajacy, radosni,
spokojni,

spokojni, cierpliwi,

zyczliwi, delikatni,
dobrzy, wierni,
pokorni i panowie
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WYybor, czy stuchac ducha, nalezy do

Ciebie...

DIABEtL

Oto jak to zrobic:

t WYBIERZ, ABY UZNAC SWOJA GRZESZNA
NATURE ZA MARTWA, CO OZNACZA
NIEAKTYWNA

List do Galatow 5:24 Amplified Bible (AMP):
24 A ci, ktorzy naleza do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali grzeszna nature
wraz z jej namietnosciami i pozadliwos$ciami.

List do Rzymian 6:11 Amplified Bible (AMP):
1 Nawet jesli tak jest, uwazajcie sie za umartych dla grzechu [i za zerwanie z
nim relacji], ale zywych dla Boga [w nieprzerwanej wspoélnocie z Nim] w

Chrystusie Jezusie.

A potem uwierzcie i powiedzcie z wiarg, co nastepuje:
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List do Galatow 2:20 Biblia Amplified (AMP):
20Zostatem ukrzyzowany wraz z Chrystusem [to znaczy, ze w Nim
uczestniczytem w Jego ukrzyzowaniu]; to juz nie ja zyje, ale Chrystus zyje we
mnie. Zycie, ktére teraz prowadze w ciele, prowadze dzieki wierze [przez
przywiazanie sie, poleganie i catkowite zaufanie] w Syna Bozego, ktory mnie
umifowat i oddatlt samego siebie za mnie.

Kiedy zaczniesz zy¢ w ten sposéb, twoja dusza rowniez ulegnie przemianie i
powoli stanie sie silniejsza dzieki duchowi.

+ NADAL POLEGAJ NA DUCHU SWIETYM, A NIE NA
SWOJEJ DUSZY

List do Galatow 5:18 Amplified Bible (AMP):
18 Ale jesli jestes prowadzony i kierowany przez Ducha, nie podlegasz Prawu.

Musisz zrozumiec€, ze nie podlegasz Prawu, jesli dziatasz zgodnie z duchem.
Zwyciestwo nad ciatem i owocami Ducha nigdy nie moze byC osiggniete
poprzez uczynki lub wysitki wiasnej duszy, ale jedynie dzieki mocy Ducha
Swietego w nas. Dlatego tez catkowicie polegaj na Nim, aby poprowadzit cie do
zwyciestwa.

t+ ZAWSZE CHODZ W DUCHU

Galacjan 5:16 Amplified Bible (AMP):

6 Ale ja mowie: chodzcie nawykowo w Duchu [szukajcie Go i badzcie wrazliwi
na Jego przewodnictwo], a wtedy na pewno nie bedziecie realizowaé pragnien
grzesznej natury [ktéra reaguje impulsywnie, nie zwazajac na Boga i Jego
przykazania].

Zycie wedtug Ducha oznacza wspolnote, ciggta relacje miedzy tobg a Bogiem, w
ktérej Duch Swiety nieustannie cie prowadzi. Niektérzy ludzie oddzielajg zycie
koscielne od zycia zawodowego, ale nie mozna tego robi¢. Kiedy stajesz sie
prawdziwym odrodzonym chrzescijaninem, musisz zy¢ nowym duchem i pozwoli¢
mu prowadzi¢ swojq dusze.

Oznacza to, ze kazda rzecz, ktérg robisz, ma charakter duchowy. Cate twoje zycie
ulegto zmianie, ty sam sie zmienites, wiec jak mozesz prowadzi¢ dwa lub trzy rézne
zycia? Nie mozesz. Teraz, gdy lepiej to rozumiesz, przejdzmy jeszcze gtebiej,
przygladajac sie, jak mozesz stoczy¢ dobrg walke, majgc na sobie zbroje Boza.
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GALATIANS 5:18



Zatdzcie zbroje Boza, aby walczy¢ duchowo z trudnymi czasami, pokusami i

diabtem.

Jesli rozumiesz wszystko, co przeczytates do tej pory w tej ksigzce, to zrozumiesz
ponizszy rysunek bez koniecznosci wyjasniania go przeze mnie:

BOG / DIABE

Pie¢ zmystéw

Emocje
(Gtos duszy)

uoIDIPPY
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List do Efezjan 6:14-18 Biblia Amplified (AMP):

4 Stancie wiec mocno i trzymajcie sie mocno, opasawszy biodra wasze pasem
prawdy (osobista uczciwos$é, odwaga moralna) i przyoblekszywszy pancerz
sprawiedliwo$ci (prawe serce), > a nogi obuwszy ewangelia pokoju, abyscie byli
gotowi [stawi¢ czola wrogowi z mocna postawg i gotowoscia wynikajaca z dobrej
nowiny].’® Przede wszystkim podniescie tarcze wiary, dzieki ktérej mozecie zgasic
wszystkie ogniste strzaly ztego. (') Wezcie tez hetm zbawienia i miecz Ducha,
ktorym jest Stowo Boze. ('® W kazdej modlitwie i prosbie moddicie sie [z
konkretnymi prosbami] zawsze [przy kazdej okazji i w kazdym czasie] w Duchu, a
majac to na uwadze, czuwajcie z cata wytrwaloscia i proscie [wstawiajac sie w
modlitwie] za cafy lud Bozy.

t PO ZACISKANIU SZEROKIEJ OPASKI
PRAWDY

Niektore tlumaczenia mowig o ,pasie prawdy”. Studiujgc Biblie, zaczynamy
poznawaé prawde i patrzymy na swiat, diabta, ludzi, a nawet na samych siebie
przez pryzmat Biblii, a nie naszych niedoskonatych mysli i uczu¢! Poznanie tej
prawdy i zycie zgodnie z nig zapewni nam bezpieczehstwo i ochrone przed
wszystkimi ktamstwami, ktére nas otaczaja.

t PLAT PRZYMIERZA SPRAWIEDLIWOSCI

Wiemy, ze kiedy juz narodziliSmy sie na nowo i zostaliSmy prawdziwie
usprawiedliwieni przez Boga, nic, nawet diabet, nie moze nam tego odebrac.
Poniewaz staliSmy sie dzie¢mi Bozymi. Bég obiecuje w:

1 List do Filipian 1:6:
6Ten, ktory rozpoczaf w was dobre dzielo, bedzie je doskonalit i dopetniat
az do dnia Chrystusa Jezusa [czasu Jego powrotu].

Tytus 3:5:

5 On nas zbawit nie z powodu naszych sprawiedliwych uczynkoéw, ale z
powodu swojego wspobiczucia i miftosierdzia, poprzez oczyszczenie
nowym narodzeniem (duchowa przemiana, odrodzeniem) i odnowieniem

przez Ducha Swietego.
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+ PRZYGOTOWUJAC SIE, OBUCUJAC SWOJE
STOPY EWANGELIA POKOJU

Nie mozemy zatrzymac Boga tylko dla siebie, zycie nie kreci sie wytgcznie wokot
ciebie! Chodzi o mitos¢ do Boga i mitos¢ do tych, ktérzy nas otaczajg. Jesli
naprawde kochasz swojego blizniego jak siebie samego, bedziesz miat palacg
potrzebe, aby przyblizy¢ mu Jezusa! Jesli widzisz kogos idgcego w gestej mgle
w kierunku urwiska, czy nie krzykniesz do niego, aby go ostrzec?

" ez bardzief powinienes ostrzec tych, ktorzy
moga skonczyc w piekle na catg wiecznosSc?

66

Musimy pozwolié Duchowi Swietemu dzieli¢ sie ewangelig poprzez nas, aby inni
ludzie mogli zosta¢ zbawieni. Wszyscy jestesmy powotani, aby swiadczyc¢, aby

by¢ swiattem tego mrocznego Swiata.

Mateusz 5:14-16 Amplified Bible
(AMP):

14 ,Wy jestescie swiatlem $wiata
[Chrystusa]. Miasto pofozone na
wzgorzu nie moze by¢ ukryte;
('® nikt tez nie zapala lampy i nie
stawia jej pod koszem, ale na
Swieczniku, aby Swiecita
wszystkim, ktéorzy sa w domu.
("9 Niech wasze Swiatlo Swieci
przed ludzmi, aby widzieli wasze
dobre uczynki i moralng
doskonatosé, i [uznali, czcili i]
wielbili waszego Ojca, ktory jest
w niebie.

N

ZYCIE W DUCHU


http://www.dlm-christianlifestyle.com/

List do Rzymian 10:14 Biblia Amplified (AMP):
4 Ale jak ludzie beda wzywaé Tego, w ktérego nie uwierzyli? A jak uwierza w
Tego, o ktorym nie styszeli? A jak usfyszg bez gloszacego (postanca)?

TARCZA WIARY

W Liscie do Rzymian 10:15 czytamy: ,dzieki czemu bedziecie mogli ugasic¢

wszystkie ogniste strzaty ztego”.

Wiara w Boga, Jego stowo, Jego prawde. Wiara w to, kim jest Bog, pozwala
pokonaé¢ kazdg przeszkode. Prawdziwa wiara zbudowana na Skale zablokuje
ataki diabta, poniewaz twoje oczy nie sg skierowane na problemy, diabta lub ten
Swiat, ale sg utwierdzone w Bogu poprzez wiare!

KASK ZBAWIENIA

Wiesz, ze Bdg cie zbawit i dat ci zycie wieczne, ktore rozpoczeto sie juz w
momencie usprawiedliwienia. Ten tymczasowy swiat przeminie, ale ty bedziesz
zy¢ wiecznie z Bogiem. Dzieki tej pewnosci mozesz spojrze¢ na to zycie
zupetnie inaczej.

Kiedy spojrzysz na to duchowymi oczami, rzeczy tego przemijajgcego Swiata
bedg wydawaty sie coraz mniejsze.

List do Kolosan 3:2:
2 Skupiajcie sie i koncentrujcie sie na tym, co w goérze [na sprawach

niebianskich], a nie na tym, co na ziemi [co ma tylko wartos¢ doczesna3].

MIECZ DUCHA

Modlitwa jest kluczem do bliskiej relacji z Bogiem, w ktorej nieustannie
rozmawiasz z Nim, a On z toba.

List do Efezjan 6:18 mowi: ,W kazdej modlitwie i prosbie mddicie sie [z
konkretnymi prosbami] zawsze [przy kazdej okazji i o kazdej porze] w Duchu, a
majgc to na uwadze, czuwajcie z calq wytrwatosciq i proscie [wstawiajgc sie w

modlitwie] za wszystkich ludzi Bozych”.
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To pokazuje nam, jak powazne powinno by¢ nasze zycie modlitewne, poniewaz jest to
dziatanie polegajgce na zebraniu Boga z gorliwoscig i pokora.

WALKA Z TRUDNYMI CZASAMI, DIABLEM | GRZESZNA NATURA:

Bdg nie obiecuje nam idealnego zycia na tej ziemi, bez bdlu i cierpienia. Idealne zycie
doswiadczymy w niebie i na nowej ziemi. Jednak podczas naszego pobytu na tej
tymczasowej ziemi musimy wiedzie¢, jak walczy¢ z wszelkimi trudnosciami, ktére
napotkamy na naszej drodze.

Musimy walczy¢ z diabtem i naszg grzeszng naturg. Musimy by¢ gotowi do walki do
konca.

1 List do Tymoteusza 6:12 Amplified Bible (AMP):

2 Walcz w dobrej walce wiary [w konflikcie ze ztem]; uchwy¢ sie zycia wiecznego,
do ktorego zostates powoftany i [dla ktoérego] ziozytes dobre wyznanie [wiary] w
obecnosci wielu swiadkow.
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1 WALCZ Z TRUDNYMI CZASAMI

Na s$wiecie jest zbyt wielu chrzescijan, ktérzy noszg ze sobg niepotrzebne
emocjonalne brzemie, poniewaz nie wiedzg, jak zy¢ zgodnie ze swoim duchem. Te
brzemie, ktére wynika z doswiadczania ,trudnosci”, jest jak ciezki bagaz emocjonalny,
ktéry noszg ze sobg wszedzie.

Niektorzy sg w takim stanie, ze ich uwaga przeniosta sie z prawdy Bozej na
problemy, z ktérymi sie borykajg. W tym sensie wytaczyli ,zawor” Ducha w sobie,
ktory chce przynies¢ im radosc, pokoj, mitoSC i pewnos¢ siebie od Boga. Musisz
zwroci¢ sie do Stowa Bozego, zaufa¢ Jego obietnicom i dziata¢ zgodnie z Jego
objawiong prawda.

W momencie, gdy zaczynasz sie stresowac i martwic¢, przestajesz naprawde wierzyc¢
w Boze obietnice. Kiedy tak sie dzieje, oddalasz sie od pokoju i odpoczynku, ktore
daje ci Duch Swiety. Bég obiecat ci, ze bedzie sie tobg opiekowat, jesli uczynisz Go
swoim priorytetem.

On nigdy sie nie zmienia!

OBEWNIENIE

Mateusz 6:25-34 Biblia Amplified (AMP):

25 | Dlatego powiadam wam: nie martwcie sie ani nie niepokdjcie (nieustannie
niespokojni, rozproszeni) o swoje zycie, o to, co bedziecie jes¢é lub pié, ani o
swoje cialo, o to, w co sie ubierzecie. Czy zycie nie jest wazniejsze niz
pokarm, a cialo niz odzienie??¢ Spojrzcie na ptaki w powietrzu: nie sieja
[nasion], nie zbieraja [plonéw] ani nie gromadza [plonéw] w spichlerzach, a
Jjednak wasz Ojciec niebieski je karmi. Czyz nie jestesScie o wiele wiecej warci
niz one? % A kto z was, martwiac sie, moze dodac¢ jedna godzine do
[diugosci] swojego zycia? 22 A dlaczego martwicie sie o ubrania? Spdjrzcie,
Jjak rosna lilie i polne kwiaty; nie pracuja ani nie przeda [welny na ubrania], (29)
a jednak powiadam wam, ze nawet Salomon w calej swojej chwale i

przepychu nie ubieraf sie tak jak one.
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30 Jesli wiec Bog tak ubiera trawe na polu, ktéra dzis jest zywa i zielona, a
jutro jest [koszona i] wrzucana [jako paliwo] do pieca, to czyz nie ubierze was
jeszcze bardziej? Ludzie matej wiary! (" Nie martwcie sie wiec i nie
niepokdjcie sie (nie badzcie wiecznie niespokojni, rozproszeni), méwiac: ,,Co
bedziemy jes¢?” lub ,,Co bedziemy pi¢?” lub ,,W co sie ubierzemy?”. (*? Bo
poganie usilnie zabiegaja o te wszystkie rzeczy; [ale nie martwcie sie], bo
wasz Ojciec niebieski wie, ze tego potrzebujecie. (*®¥ Ale przede wszystkim i
co najwazniejsze, szukajcie (dazcie do, starajcie sie o) Jego krdolestwa i Jego
sprawiedliwosci [Jego sposobu postepowania i bycia sprawiedliwym -—
postawy i charakteru Boga], a wszystkie te rzeczy beda wam dane.

34Nie martwcie sie wiec o jutro, bo jutro bedzie miato swoje wilasne zmartwienia
. Kazdy dzien ma swoje wlasne zmartwienia.

W tym miejscu Bdg daje nam obietnice z pewnym warunkiem.

Warunek obietnicy:
Musimy uczyni¢ Boga i Jego sprawiedliwo$¢ naszym priorytetem.

Obietnica:
Bog bedzie wtedy o nas dbat.

Czy Bog jest najwazniejszy w twoim zyciu?

Czy jest wazniejszy od twoich pieniedzy, kariery, a nawet

rodziny?

Czas, ktory marnujesz na zamartwianie sie, mozesz raczej poswieci¢ na klekniecie i
rozmowe z Bogiem o swoich problemach. Wtedy doswiadczysz pokoju poprzez
ducha, ktéry przewyzszy nawet twoje wiasne zrozumienie. Otrzymasz wewnetrzny
spokdj, ktéry bedzie obecny nawet w trudnych chwilach.

Doswiadczysz tego spokoju, poniewaz poktadasz ufnos¢ w Bogu i catkowicie oddates Mu
swoje zycie:
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OBEWNIENI

E.
List do Filipian 4:6-7 Amplified Bible (AMP):
6 Nie martwcie sie ani nie niepokdjcie sie o nic, ale we wszystkim [w kazdej
sytuacji i okolicznosci] poprzez modlitwe i prosby z dziekczynieniem, nadal
przedstawiajcie Bogu swoje [konkretne] prosby. 7 A pokdj Bozy [ten pokdj,
ktory uspokaja serce, ten pokdj], ktory przewyzsza wszelkie zrozumienie, [ten
pokoj, ktory] strzeze waszych serc i umystow w Chrystusie Jezusie [jest

wasz].

Pamietaj, ze kiedy patrzysz na sytuacje wytgcznie z poziomu swojej duszy, mozesz
pomyslec, ze jest to problem, podczas gdy w rzeczywistosci Bog jedynie zmienia
kierunek twojej drogi na tym swiecie lub prdobuje cie czegos nauczyc.

Drzwi, ktére sie zamykaja, mogq otworzy¢ droge do lepszych drzwi, ktére Bég ma dla
ciebie w zanadrzu. Albo moze po prostu je zamkng¢, nie pozwalajgc ci zrozumiec
dlaczego, a ty nadal musisz by¢ w stanie to zaakceptowac. Poniewaz taka jest Jego
wola i musisz zaakceptowa¢ Jego autorytet jako Boga, poniewaz On jest
wszechwiedzacy.

OBEWNIENIE

List do Rzymian 8:28 Amplified Bible (AMP):

28 | wiemy [z wielka pewnoscia], ze Bog [ktory gteboko troszczy sie o nas]
sprawia, ze wszystko wspoldziata [zgodnie z planem] dla dobra tych, ktorzy
kochaja Boga, dla tych, ktérzy sa powofani zgodnie z Jego planem i
zamystem.
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Kluczowe znaczenie ma tutaj sformutowanie ,sprawia, ze wszystko wspoétdziata dla
dobra”. Nie oznacza to tylko ,dobrych” doswiadczen zgodnie z wtasnym, duszyczkowym
punktem widzenia. Oznacza to wszystkie doswiadczenia, zaréwno zte, jak i dobre, ktore
moga nas spotkac. Ale Bog sprawi, ze wszystkie te rzeczy beda wspétdziata¢ dla dobra.

Kiedy pieczesz ciasto, zadna z jego skfadnikdw nie smakuje dobrze sama w sobie.
Na przyktad s6l sama w sobie smakuje okropnie, podobnie jak maka i inne sktadniki.
Ale jesli dodasz je wszystkie razem, otrzymasz pyszne ciasto. Tutaj Bog jest
Piekarzem, ktory tworzy ciasto (twoje zycie), jesli Mu zaufasz.

2 WALCZ Z ATAKIAMI DIABLA

Szatan przyjdzie i zaatakuje cie réznymi sztuczkami, wiec musisz umie¢ rozpoznac¢ w
swoim duchu, kiedy cie atakuje, i musisz wiedziec, jak sie broni¢. Musisz by¢ czujny i
gotowy na to.

1 List Piotra 5:8 Amplified Bible (AMP):

8Badzcie trzezwi [zrownowazeni i zdyscyplinowani], czujni i ostrozni przez caly
czas. Wasz wrég, diabetl, krazy jak ryczacy lew [gfodny], szukajac kogos, kogo
mogitby pozreé.

Tutaj wyraznie mowi nam, abysmy byli trzezwi i czujni, poniewaz diabet bedzie nas
atakowat. Naszym obowigzkiem jest by¢ trzezwym i czujnym! W jaki sposob atakuje
diabet? Uzywa tych samych sztuczek, tylko w rézny sposéb. Ale diabet zawsze
atakuje na poziomie duszy. Atakuje emocje, mysli i wole. Jest ojcem kltamstwa.
Wprowadza watpliwosci lub fatszywe idee do mysili i trzeba podja¢ decyzje.

Czy wierze w te mysl lub idee?
Czy odrzuce jg jako ktamstwo?

Musisz podjg¢ decyzje. Skad znasz prawde? Sprawdzasz jg za pomocg jedynej
absolutnej prawdy, jakg mamy na swiecie, czyli Biblii. Pamietaj, ze diabet zazwyczaj
miesza prawde z ktamstwem, ktore jest jego najsilniejszg bronig... Potrafi wprowadzié
w btad nawet najbardziej wyksztatconych i dojrzatych chrzescijan, mieszajac 1%
nieprawdy z 99% prawdy lub pozwalajgc im skupi¢ sie na jednej wielkiej prawdzie
kosztem innych.
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Przyktad

Atak diabta mieszajgcego prawde z klamstwem:

Diabet moze zaatakowac twoje mysli i powiedziec: ,Pamietasz ten wielki grzech,
ktory popetnites? Nie jestes dobrym cztowiekiem, nie jestes prawdziwym
chrzescijaninem i nie zastugujesz na dobre rzeczy w swoim zyciu”.

Masz dwie mozliwosci, aby poradzi¢ sobie z tg sytuacja:

OPCJA 1:

Dziatanie z poziomu duszy: Nie widzisz jasno ktamstwa szatana, poniewaz
dziatasz na poziomie duszy i decydujesz sie podgzac¢ za tymi myslami i
stuchac ich. Jakie sg tego konsekwencje?

Woplynie to na twoje emocje i zaczniesz czu¢ sie niegodny, smutny, a moze
nawet przygnebiony. Bedziesz duzo mysle¢ o grzesznych rzeczach, ktoére
zrobites, i czu¢ sie zawstydzony, mimo ze poprosites juz Boga o przebaczenie.

OPCJA 2:

Dziatanie w duchu: Mozesz wyraznie dostrzec ktamstwo szatana, poniewaz
dziatasz w duchu, ktory objawia ci prawde. Wybierasz powiedzie¢: ,Przestan, diable!
Tak, zgrzeszytem, ale juz poprositem Boga o przebaczenie moich grzechow, a Bog
mi juz przebaczyt’.

W 1 Liscie sw. Jana 1:9 czytamy: ,Jesli [dobrowolnie] przyznajemy sie do
grzechow i wyznajemy je, On jest wierny i sprawiedliwy [wierny swojej naturze i
obietnicom] i przebaczy nam grzechy oraz oczysci nas z wszelkiej nieprawosci

[naszych ztych uczynkdw, wszystkiego, co nie jest zgodne z Jego wolqg i zamystem]”.

Wiec!!l! Tak, zgrzeszytem, poniewaz nikt nie jest bez grzechu, ale wtasnie dlatego Jezus
przyszedt i umart za nas na krzyzu!

Sam nie jestem wystarczajgco dobry, ale zostalem uznany za sprawiedliwego przez
Jezusa. On juz mi przebaczyt i oczy$cit mnie z wszelkiej nieprawosci, wiec jestem wolny!
Diable, nie masz nade mng zadnej wtadzy, odejdz w imie Jezusa Chrystusa!
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To pozwoli ci iSC dalej, nie przejmujac sie nieudang prébg diabta.

Czy rozumiesz, dlaczego wazne jest studiowanie i poznawanie Biblii? Poniewaz w
niej widzisz prawde o Bogu, diabtu i swoim wlasnym zyciu. Jest ona lustrem, ktore
ukazuje twojg prawdziwg duchowg i duchowg nature. Diabet moze przyjs¢ z
silniejszymi atakami. Ale nie musimy sie go bac, poniewaz kiedy wiemy, jak i kiedy
probuje zaatakowac, jesteSmy juz przygotowani.

Jestesmy przygotowani, poniewaz nieustannie nosimy zbroje Bozg, przyjmujemy
obietnice, ktére Bog dat nam w Biblii, i uzywamy ich jako miecza do walki.

Spojrzmy na Biblie i zobaczmy, co Bog moéwi o tej walce z diabtem: List Jakuba 4:7

Amplified Bible (AMP):
7 Poddajcie sie wiec [wladzy] Boga. Opierajcie sie diabtu [starncie mocno przeciwko
niego], a on ucieknie od ciebie”.

Bdg obiecuje nam, ze jesli bedziemy opierac sie diabtu, on z pewnoscig ucieknie, ale
warunkiem jest to, ze musimy poddac¢ sie Bogu. Nie mozemy walczy¢ z diabtem z
naszej duszy (cielesnej natury), ale mozemy to zrobié poprzez Ducha Swietego, ktory
mieszka w naszym duchu, jesli mamy prawdziwg relacje z Chrystusem.

Wiec powiedz: ,W imieniu Jezusa nakazuje ci odejsc!”, a on ucieknie.

1 List Jana 4:4 Amplified Bible (AMP):

4 Dzieci (wierzacy, umitowani), jestescie z Boga i nalezycie do Niego i [juz]
zwyciezyliscie ich [agentow antychrysta]; poniewaz Ten, ktory jest w was, jest
wiekszy niz ten (szatan), ktory jest w Swiecie [grzesznej ludzkosci].

Czasami nowi chrzescijanie bojg sie méwié¢ o diabtu lub z nim walczy¢, ale prawda
jest taka, ze Jezus wygrat te bitwe juz 2000 lat temu na krzyzu i kiedy powstat z
grobu. Pokonalismy diabta juz przez Jezusa Chrystusa.

Bog juz dat nam zwyciestwo przez Jezusa.
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1 List do Koryntian 15:57 Amplified Bible (AMP):
57 Ale dzieki Bogu, ktory daje nam zwyciestwo [jako zwyciezcom] przez naszego
Pana Jezusa Chrystusa.

Bdg obiecat nam rowniez, ze ochroni nas przed diabtem. Musimy przyja¢ obietnice
Boga do naszych serc, wierzy¢ w nie i postepowac¢ zgodnie z nimi. Bog ochroni nas
przed diabtem, wiec mozemy Mu zaufac.

OBEWNIENIE

2 Tesaloniczan 3:3 Amplified Bible (AMP):
3 Ale Pan jest wierny i umocni was [stawiajac was na solidnym
fundamencie] oraz bedzie was chronit i strzegt przed ztym.

Bog dat nam wtadze, abysmy mogli walczy¢ z diabtem, jesli zajdzie taka potrzeba.
Niektorzy chrzescijanie wierzg, ze tylko pastorzy lub ,bardzo uduchowieni ludzie”
mogg walczy¢ z diabtem, lub uwazajg, ze ich modlitwy majg wiekszg moc. Biblia tego
nie naucza.

Prawda jest taka, ze wszystkie dzieci Boze otrzymaty Ducha Bozego poprzez
przyjscie do Chrystusa i ponowne narodzenie (usprawiedliwienie). Tak, niektorzy
chrzescijanie mogg by¢ do tego powotani bardziej niz inni. Ale wszyscy mamy wiadze
poprzez Chrystusa, aby walczy¢ z diabtem. W rzeczywistosci Bog mowi nam,
abysmy byli gotowi do walki i abysmy jg prowadzili.

tukasz 10:19 Amplified
Bible (AMP):

9 Stuchajcie uwaznie:
datem wam wiadze [ktora
teraz posiadacie],
abyscie depczeli weze i
skorpiony oraz [zdolnos¢
do sprawowania wiadzy]
nad cala moca wroga
(szatana); i nic wam [w
zaden sposob] nie
zaszkodzi.
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James 4.7 Amplified Bible (AMP):
7  Poddajcie sie wiec [wiladzy] Boga.
Opierajcie sie diabtu [stancie mocno

przeciwko niemu], a ucieknie od was.
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3 WASZA GRZESZNA NATURA ZAWSZE BEDZIE OBECNA
-

e

Nie zawsze atakuje diabet, czasami to po prostu wasza wiasna egoistyczna natura
ulega pokusie w pewnych sytuacjach. Musicie nauczy¢ sie kontrolowac¢ swojg dusze
(umyst, wole i emocje) za pomocg ducha. Wasza dusza z czasem stanie sie
silniejsza, kierowana przez ducha. Skupcie sie wiec na duchowym wzmocnieniu, a z
czasem bedzie to znacznie tatwiejsze.

Zawsze jednak pamietaj, ze gdy napotkasz ztg sytuacje, zawsze mozesz wybracé, jak
sobie z nig poradzi¢. Przyktad: Twdj najblizszy przyjaciel Zle cie zrozumiat i nagle
zaatakowat cie bolesnymi stowami.

Nie mozesz w zaden sposoéb zmieni¢ tego, co wiasnie sie wydarzyto. Musisz wiec
zdecydowad, jak zareagowac¢. Czasami nie mozemy zmieni¢ sytuacji, ale mozemy
zmieni¢ sposdb, w jaki myslimy i dziatamy w odpowiedzi na nig, a to z kolei zmieni
sytuacje.

OPCJA 1:

Grzeszna natura: Czujesz sie zraniony i decydujesz sie dziata¢ zgodnie ze
SWO0jg grzeszng naturg, nawet jesli twoj duch tego nie chce.

Bronisz sie, wyjasniajgc swoje stanowisko i krzyczgc w odpowiedzi, dodajgc
kilka dodatkowych, bolesnych stéw pod adresem swojego przyjaciela. To tylko
pogarsza sytuacje, poniewaz twoj przyjaciel czuje sie jeszcze bardziej zraniony i
odpowiada atakiem.

Sposob, w jaki sie bronites, krzyczac, a takze to, co powiedziate$ (ztoSliwe stowa),
sg niewlasciwe. Grzech zawsze pogarsza sytuacje. Dlatego Pismo Swiete mowi:

,Zto dobrem zwyciezaj”.

List do Rzymian 12:21 Amplified Bible (AMP):

29

*Nie daj sie pokonac i podbi¢ ztu, ale pokonaj

66

zto dobrem.
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OPCJA 2:

Natura duchowa: Czujesz sie zraniony, ale decydujesz sie dziata¢ zgodnie ze
swojg naturg duchowg, nawet jesli twoja natura cielesna tego nie chce.
Rozumiesz (dzieki objawieniu prawdy przez ducha), ze twdj przyjaciel dziata
zgodnie ze swojg grzeszng naturg i postanawiasz pokona¢ zto dobrem,
uspokajajgc przyjaciela i odpowiadajac mu w sposéb peten mitosci.

Im bardziej dziatasz zgodnie ze swojg duchowg naturg, tym silniejsza staje sie
twoja dusza i tym tatwiej jest dziata¢ poprzez Ducha. Duchowa natura i
grzeszna natura sg jak dwa psy, ktore nieustannie walczg ze sobg. Ten, ktérego
nakarmisz bardziej, ostatecznie wygra.

Jest to droga uswiecenia, na ktérej naszym celem jest duchowy rozwgj i
upodabnianie sie do Jezusa.

Oto kilka dodatkowych wersetéw dotyczacych ducha, nad ktérymi warto sie zastanowic:

Duch (wewnetrzny cztowiek):

Ksiega Hioba 32:8 ,,... ale w czlowieku jest duch, a tchnienie Wszechmogacego daje
mu rozum”.

2 List do Tymoteusza 4:22 ,,Pan Jezus Chrystus niech bedzie z twoim duchem. taska
niech bedzie z toba.

Efezjan 3:16 ,,... aby wedtug bogactwa swojej chwaly dat wam moc przez swojego
Ducha, abyscie byli umocnieni w czfowieku wewnetrznym?”.

Psalm 51:6 ,,0to pragniesz prawdy w gtebi serca, a w ukryciu nauczysz mnie madrosci.

Ksiega Przystow 20:27 ,,Duch cziowieka jest lampa Pana, ktéra bada wszystkie
najglebsze zakamarki jego istoty”.
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OSTATNIE StOWA

DANIEL MARITZ

Knowing how to live through our new
spiritual nature is at the core of the
Christian lifestyle and everyone who
says that they are Christian should
know how to walk in the spirit.

My prayer is-that this truth of the body,
soul, and spirit will-bring you closer to
God Himself and that your spiritual life
will grow faster and deeper as mine
did.

| wrote this book in the memory of my
father, Etienne Maritz, who taught me
the deep spiritual truths of God from

an early age, while | was a young boy.

These truths were but many seeds that
| could not really understand. But now,
many years later, with the help of the
Holy Spirit, they have grown into a
forest within me.
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UDOSTEPNU TE KSIAZKE:
Jest to bezptatny ebook, ktéry mozesz udostepni¢ znajomym i rodzinie.

WSPIERAJ NAS
Wesprzyj finansowo mojq dziatalnosc¢, subskrybujgc
tutaj: https://www.dIm-christianlifestyle.com/support-us

YOUTUBE:
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STRONA INTERNETOWA:
www.dlm-christianlifestyle.com/
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Linkedin: https://linkedin.com/in/DanielMaritz
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